


Óâàæàåìè ÷èòàòåëè,
Ïðåç ïîñëåäíîòî äåñåòèëåòèå íàó÷íèòå (â òîâà ÷èñëî è
ìåäèöèíñêè) ñïèñàíèÿ ñå ìíîæàò ñ åêñïîíåíöèàëíî
íàðàñòâàùè òåìïîâå, òàêà êàêòî ñå ìíîæàò è
ñäðóæåíèÿòà íà òåñíèòå ñïåöèàëèñòè. Íå ìèñëÿ, îáà÷å,
÷å å ðåäíî äà ñå ïîääàì íà ìîäàòà è äà çàïî÷íà äà ñå
èçâèíÿâàì çà àíãàæèðàíåòî íà Âàøåòî âíèìàíèå ñ
ïîðåäíîòî èçäàíèå íà ïîðåäíàòà àñîöèàöèÿ. È ìèñëÿ, ÷å
ùå ìå ðàçáåðåòå, êàòî ñïîìåíà ñëåäíèòå íÿêîëêî ôàêòà:

1. Â Áúëãàðèÿ âå÷å ïîâå÷å îò 20 ãîäèíè ñå ðàáîòè â 
åäíà ñóïåð-àâàíãàðäíà îáëàñò - ÷îâåøêàòà 
ðåïðîäóêòèâíà áèîëîãèÿ (âêë. åìáðèîëîãèÿ), áåç 
êîÿòî áèõà áèëè íåìèñëèìè  ïîâå÷åòî, äà íå 
êàæà, âñè÷êè ñúâðåìåííè àñèñòèðàíè 
ðåïðîäóêòèâíè òåõíîëîãèè;

2. Öåíòðîâåòå, çàíèìàâàùè ñå àêòèâíî ñ àñèñòèðàíè
ðåïðîäóêòèâíè òåõíîëîãèè (â ÷àñòíîñò "èí 
âèòðî" îïëîæäàíå è òðàíñôåð íà åìáðèîíè), 
ïðåç ïîñëåäíèòå ãîäèíè áóêâàëíî "íèêíàò êàòî 
ãúáè ñëåä äúæä" - 2 ïðåç 1990 ã.; 5 ïðåç 2000 ã.; 
15 ïðåç 2005 ã.(!) è âñè÷êè òå èìàò ñâîèòå îïèò è 
ðåçóëòàòè;

3. Ó íàñ, êàêòî è â ÷óæáèíà, áúäåùåòî íà 
ìåäèöèíñêàòà íàóêà ïðåç ñëåäâàùèÿ âåê 
î÷åâèäíî ùå ïðèíàäëåæè íà äæåíîìèêñà, 
ãåííàòà òåðàïèÿ, èçñëåäâàíèÿòà â îáëàñòòà è 
ïðèëîæåíèåòî íà ñòâîëîâèòå êëåòêè è äð. 
ìîäåðíè òåõíîëîãèè, ïðÿêî ñâúðçàíè ñ 
÷îâåøêàòà ðåïðîäóêöèÿ è åìáðèîëîãèÿ;

4. Äî ìîìåíòà íÿìàøå îðãàíèçàöèÿ íà ñïåöèàëèñòèòå
â îáëàñòòà íà ÷îâåøêàòà ðåïðîäóêòèâíà áèîëîãèÿ,
êàêòî è òÿõíî îôèöèàëíî ïå÷àòíî èçäàíèå; 

5. Ó÷óäâàùî è çà ìåí ñàìèÿ, èìåòî íà
ñïèñàíèåòî - "Åìáðèîëîãèÿ" (Embryology)  - 
áåøå èçêóøàâàùî ñâîáîäíî.

Äîáðå, ïðèçíàâàì ñè, íå èçäúðæàõ íà èçêóøåíèåòî è
åòî, ÷å òîêó ùî îáúðíàõìå çàåäíî íà÷àëíàòà ñòðàíèöà
íà ïúðâèÿ áðîé íà ñïèñàíèå "Åìáðèîëîãèÿ". Îòòóê
íàñåòíå íè î÷àêâà åäíî èíòåðåñíî "ïúòåøåñòâèå" ñðåä
ãàìåòè, åìáðèîíè, â õðàíèòåëíè ñðåäè è êëåòú÷íè
êóëòóðè, ñòâîëîâè êëåòêè è êàêâî ëè îùå íå…

Âñè÷êè êîìåíòàðè, ìíåíèÿ, èäåè, ñòàòèè (äàíî íÿìà è
ìíîãî êðèòèêè) ñà äîáðå äîøëè çà íàøèÿ ðåäàêöèîíåí
åêèï, çàùîòî òîâà ñïèñàíèå âñúùíîñò å Âàøå! Òî å
Âàøèÿ ôîðóì - èçïîëçâàéòå ãî. 

È çà äà íå Âè îòåã÷àâàì ïîâå÷å, ïîçâîëåòå ìè äà
çàâúðøà, êàòî ïîæåëàÿ íà âñè÷êè êîëåãè, ðàáîòåùè â
îáëàñòòà íà ðåïðîäóêòèâíàòà áèîëîãèÿ è àñèñòèðàíèòå
ðåïðîäóêòèâíè òåõíîëîãèè, ìíîãî êúñìåò, çäðàâå è
óñïåõè ïðåç 2006 ã.

Ä-ð Ãåîðãè Íèêîëîâ,
(ãëàâåí ðåäàêòîð)
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Íà 10.11.2005 ãîä. â ãð. Ñîôèÿ áå ó÷ðåäåíî
äðóæåñòâî ñ íåñòîïàíñêà öåë "ÁÚËÃÀÐÑÊÀ
ÀÑÎÖÈÀÖÈß ÏÎ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÀ
×ÎÂÅØÊÀ ÅÌÁÐÈÎËÎÃÈß (ÁÀÐ×Å)".
Àñîöèàöèÿòà èìà ñåäàëèùå è àäðåñ íà
óïðàâëåíèå â ãð. Ñîôèÿ, óë. "Êîíñòàíòèí Èðå÷åê" 17.
Ñúãëàñíî (èçâàäêè îò) ïðèåòèÿ ñ åäèíîäóøèå
Óñòàâ:

1. Àñîöèàöèÿòà èìà ñëåäíèòå îñíîâíè öåëè:
îáåäèíÿâàíå íà ðàáîòåùèòå â îáëàñòòà íà
÷îâåøêàòà ðåïðîäóêòèâíà åìáðèîëîãèÿ è
àñèñòèðàíèòå ðåïðîäóêòèâíè òåõíîëîãèè ëåêàðè
è áèîëîçè, ñ îãëåä ïîâèøàâàíå íà òÿõíàòà
êâàëèôèêàöèÿ, êëèíè÷íàòà è ëàáîðàòîðíàòà èì
ïðàêòèêà; ïîïóëÿðèçèðàíå íà ìåòîäèòå íà
àñèñòèðàíàòà ðåïðîäóêöèÿ ïðè ÷îâåêà ñðåä
íàñåëåíèåòî è ìåäèöèíñêèòå è íàó÷íèòå ñðåäè â
Ð.Áúëãàðèÿ; ðàçïðîñòðàíåíèå ó íàñ è â ÷óæáèíà
íà äîñòèæåíèÿòà íà áúëãàðñêàòà ðåïðîäóêòèâíà
åìáðèîëîãèÿ; ïîäïîìàãàíå íà ïðîöåñà çà
îáó÷åíèå è ñúçäàâàíå íà êîìïåòåíòíè êàäðè â
îáëàñòòà íà àñèñòèðàíèòå ðåïðîäóêòèâíè
òåõíîëîãèè, îñîáåíî ïî îòíîøåíèå íà
áèîëîãè÷íèòå è ëàáîðàòîðíèòå èì àñïåêòè;
ïîäïîìàãàíå èçãðàæäàíåòî è ñåðòèôèöèðàíåòî
íà áàçè çà îñúùåñòâÿâàíå íà  àñèñòèðàíè
ðåïðîäóêòèâíè òåõíîëîãèè è äð.

2. Â îñúùåñòâÿâàíå íà ñâîèòå öåëè
Àñîöèàöèÿòà ñè ïîñòàâÿ ñëåäíèòå çàäà÷è:

à./äà ñúçäàäå ïëàòôîðìà çà
èçñëåäîâàòåëñêà äåéíîñò, íàóêà è
ïðàêòèêà, êîÿòî äà äàâà îòãîâîðè è
ðåøåíèÿ íà íàáîëåëè âúïðîñè è
ïðîáëåìè îò îáëàñòòà íà ÷îâåøêàòà
ðåïðîäóêòèâíà áèîëîãèÿ è åìáðèîëîãèÿ;

á./äà îñèãóðè ïîñòîÿíåí ôîðóì çà
èíôîðìàöèîííà ðàçìÿíà íà òåîðåòè÷íè
è ïðàêòè÷åñêè ïîñòèæåíèÿ â îáëàñòòà íà
ðåïðîäóêòèâíà áèîëîãèÿ è åìáðèîëîãèÿ
è àñèñòèðàíèòå ðåïðîäóêòèâíè
òåõíîëîãèè, âêëþ÷èòåëíî è äà
îðãàíèçèðà âúòðåøíè ïðîÿâè -
ñåìèíàðè, ðàáîòíè ñðåùè è ñèìïîçèóìè
çà ñâîèòå ÷ëåíîâå è ñ ó÷àñòèåòî íà
ñõîäíè îðãàíèçàöèè è ñïåöèàëèñòè;

â./äà ñúòðóäíè÷è íà äúðæàâíèòå
èíñòèòóöèè, íàó÷íî-ìåäèöèíñêèòå

äðóæåñòâà, ëå÷åáíèòå çàâåäåíèÿ è äðóãè
îðãàíèçàöèè ïðè âúâåæäàíåòî íà
àñèñòèðàíèòå ðåïðîäóêòèâíè òåõíîëîãèè
â åæåäíåâíàòà ïðàêòèêà;

ã./äà âîäè ñïåöèàëèçèðàíè äèñêóñèè íà
íàöèîíàëíî è ìåæäóíàðîäíî ðàâíèùå;

ä./äà îðãàíèçèðà, ñòèìóëèðà è ïîäïîìàãà
ïðîó÷âàíèÿ è ïðîåêòè ïî îòäåëíè
ïðîáëåìè, ñâúðçàíè ñ ÷îâåøêàòà
ðåïðîäóêöèÿ;

å./äà èíèöèèðà, ðàçâèâà è ïîäïîìàãà
îáðàçîâàòåëíè è êâàëèôèêàöèîííè
ïðîãðàìè;

æ./äà óñòàíîâÿâà âçàèìîäåéñòâèå ñúñ
ñõîäíèòå áúëãàðñêè è ÷óæäåñòðàííè
ñäðóæåíèÿ, îðãàíèçàöèè è èíñòèòóòè.

ç./ äà ïîäïîìàãà ñúîòâåòíèòå èíñòèòóöèè
ïðè îäèò, ñåðòèôèöèðàíå è
ëèöåíçèðàíå íà äåéíîñòè è çâåíà,
ñâúðçàíè ñ ÷îâåøêàòà ðåïðîäóêòèâíà
åìáðèîëîãèÿ è àñèñòèðàíèòå
ðåïðîäóêòèâíè òåõíîëîãèè.

3. Ïðåäìåò íà äåéíîñò - Àñîöèàöèÿòà
îñúùåñòâÿâà öåëèòå ñè ïîñðåäñòâîì:
îðãàíèçèðàíå è ïðîâåæäàíå íà ñïåöèàëèçèðàíè
êîíãðåñè, ñèìïîçèóìè, "êðúãëè ìàñè", ñúâåùàíèÿ
è äðóãè íàó÷íè ôîðóìè ñ ó÷àñòèåòî íà áèîëîçè,
åìáðèîëîçè, àêóøåð-ãèíåêîëîçè è ìåäèöèíñêè
êàäðè îò äðóãè ñðîäíè ñïåöèàëíîñòè â îáëàñòòà
íà ðåïðîäóêòèâíà áèîëîãèÿ è åìáðèîëîãèÿ;
îðãàíèçèðàíå ñúçäàâàíåòî è ïîääúðæàíåòî íà
Íàöèîíàëåí ðåãèñòúð êúì Àñîöèàöèÿòà íà ÀÐÒ-
öåíòðîâåòå â ñòðàíàòà è èçâúðøâàíèòå îò òÿõ
ìåòîäèêè, êàêòî è íà ïîëó÷åíèòå ðåçóëòàòè;
èçäàâàíå è ðàçïðîñòðàíåíèå íà íàó÷íè
ðàçðàáîòêè è äðóãè îáðàçîâàòåëíè ìàòåðèàëè -
áþëåòèí (ñïèñàíèå), ó÷åáíèöè, ìîíîãðàôèè,
ïðàêòè÷åñêè ðúêîâîäñòâà, ïðîñïåêòè,
îáðàçîâàòåëíè âèäåîôèëìè, ñîôòóåð è äðóãè;
îñúùåñòâÿâàíå íà êîíòàêòè è ÷ëåíñòâî â äðóãè
ñðîäíè íàöèîíàëíè è ñðîäíè îðãàíèçàöèè;
îñúùåñòâÿâàíå íà îáðàçîâàòåëíà çà íàñåëåíèåòî
äåéíîñò ÷ðåç êîíòàêòè è êîëàáîðàöèÿ ñúñ
ñðåäñòâàòà çà ìàñîâà èíôîðìàöèÿ (òåëåâèçèÿ,
ðàäèî, âåñòíèöè è ñïèñàíèÿ, èíòåðíåò -
ñòðàíèöè, ïðåñêîíôåðåíöèè); ïðîâåæäàíå íà
îáó÷åíèÿ è êâàëèôèêàöèîííè êóðñîâå çà
ãðóïîâî è èíäèâèäóàëíî îáó÷åíèå íà êàäðè â
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îáëàñòòà íà ÷îâåøêàòà ðåïðîäóêòèâíà
åìáðèîëîãèÿ è àñèñòèðàíèòå ðåïðîäóêòèâíè
òåõíîëîãèè, êàêòî è èçäàâàíå íà ñåðòèôèêàòè çà
ïîëó÷åíà êâàëèôèêàöèÿ; ñúáèðàíå,
ðàçðàáîòâàíå, îáñúæäàíå è ïðåäëàãàíå íà
êîìïåòåíòíèòå çà òîâà äúðæàâíè îðãàíè è
îáùåñòâåíè èíñòèòóöèè âíàñÿíåòî íà ïðîìåíè â
çàêîíîäàòåëñòâîòî, êàñàåùè ÷îâåøêàòà
ðåïðîäóêòèâíà áèîëîãèÿ è åìáðèîëîãèÿ è â
÷àñòíîñò àñèñòèðàíèòå ðåïðîäóêòèâíè
òåõíîëîãèè; îñúùåñòâÿâàíå íà êîíòàêòè ñ
Ìèíèñòåðñòâî íà çäðàâåîïàçâàíåòî, Êîìèñèÿòà
ïî çäðàâåîïàçâàíå êúì ÍÑ, íåïðàâèòåëñòâåíè è
áëàãîòâîðèòåëíè îðãàíèçàöèè, êîëàáîðàöèÿ ñ
èçâúíáîëíè÷íèòå è áîëíè÷íèòå çàâåäåíèÿ â
ñòðàíàòà ñ íàëè÷íà èëè áúäåùà áàçà àñèñòèðàíà
÷îâåøêà ðåïðîäóêöèÿ; íàáèðàíå íà  ñðåäñòâà çà
ôèíàíñèðàíå íà íàöèîíàëíè ôîðóìè,
èçäàòåëñêà äåéíîñò è ïîäïîìàãàíå èçãðàæäàíåòî
íà çâåíà ïî àñèñòèðàíà ÷îâåøêà ðåïðîäóêöèÿ è
ðåïðîäóêòèâíà áèîëîãèÿ.

4.  Èìóùåñòâîòî íà Àñîöèàöèÿòà ñå ñúñòîè
îò äâèæèìè è íåäâèæèìè âåùè, ïðàâà âúðõó
âåùè, ïàðè, âçåìàíèÿ, öåííè êíèãè, äÿëîâî
ó÷àñòèå â ìåñòíè è çàäãðàíè÷íè äðóæåñòâà, ïðàâî
íà ñîáñòâåíîñò âúðõó ïðîèçâåäåíèÿ íà èçêóñòâîòî
è êóëòóðàòà è öåëåâè ñðåäñòâà îò äúðæàâíè
îðãàíè, îáùèíè, þðèäè÷åñêè è ôèçè÷åñêè ëèöà,
ïðåäîñòàâåíè íà ñäðóæåíèåòî çà îñúùåñòâÿâàíå
íà íåãîâàòà äåéíîñò, êàêòî è öåëåâî èìóùåñòâî è
ôèíàíñîâè ñðåäñòâà ïî ïðîãðàìè è ïðîåêòè.

5. Ôèíàíñèðàíåòî íà Àñîöèàöèÿòà ñå
îñúùåñòâÿâà ÷ðåç:

- ÷ëåíñêè âíîñ;
- öåëåâè âíîñêè îò ÷ëåíîâåòå;
- ñïîíñîðñòâî, äàðåíèÿ è çàâåùàíèÿ îò

áúëãàðñêè è ÷óæäåñòðàííè ôèçè÷åñêè è
þðèäè÷åñêè ëèöà;

- ñðåäñòâàòà ïîñòúïèëè îò îñúùåñòâÿâàíåòî
íà ïðåäìåòà íà  äåéíîñò; 

- äðóãè ðàçðåøåíè îò çàêîíà èçòî÷íèöè.

6.  ×ëåíóâàíåòî â Àñîöèàöèÿòà å äîáðîâîëíî,
áåç îãðàíè÷åíèÿ ïî îòíîøåíèå íà íàöèîíàëíîñò,
åòíè÷åñêà ïðèíàäëåæíîñò, ïîëèòè÷åñêè
óáåæäåíèÿ, ðàñà, ïîë, ðåëèãèÿ. ×ëåíîâåòå íà
Àñîöèàöèÿòà çàïàçâàò þðèäè÷åñêà è
èêîíîìè÷åñêà ñàìîñòîÿòåëíîñò. Â Àñîöèàöèÿòà
ìîæå äà ÷ëåíóâàò:

à./èíäèâèäóàëíè ÷ëåíîâå - äååñïîñîáíè
ôèçè÷åñêè ëèöà, ñúïðè÷àñòíè êúì öåëèòå
íà Àñîöèàöèÿòà, ðàáîòåùè â îáëàñòòà íà
÷îâåøêàòà ðåïðîäóêòèâíà åìáðèîëîãèÿ è
ïðèåìàùè Óñòàâà ìó;

á./êîëåêòèâíè ÷ëåíîâå - þðèäè÷åñêè ëèöà,
÷ðåç ðåäîâíî èçáðàíè ïðåäñòàâèòåëè. 

Ïðèåìàíåòî íà ÷ëåíîâå ñòàâà ñëåä ïîäàâàíå íà
ïèñìåíà ìîëáà äî Ïðåäñåäàòåëÿ íà Àñîöèàöèÿòà,
â êîÿòî ñëåäâà äà ñå ïîñî÷è, ÷å êàíäèäàòúò
ïðèåìà Óñòàâà è ñïîäåëÿ íåãîâèòå öåëè. Ìîëáàòà
ñå äîêëàäâà îò Ïðåäñåäàòåëÿ è ñå ãëàñóâà îò
÷ëåíîâåòå íà Óïðàâèòåëíèÿ ñúâåò (ÓÑ) íà
ïúðâîòî çàñåäàíèå ñëåä ïîäàâàíå íà ìîëáàòà çà
÷ëåíñòâî. Ðåøåíèåòî íà ÓÑ ïîäëåæè íà
îáæàëâàíå ïðåä Îáùîòî ñúáðàíèå (ÎÑ) â
åäíîìåñå÷åí ñðîê îò óçíàâàíåòî ìó îò
çàèíòåðåñóâàíèòå ëèöà, íà êîèòî å îòêàçàíî
÷ëåíñòâî. ×ëåíîâåòå íà Àñîöèàöèÿòà èìàò ïðàâà
è çàäúëæåíèÿ ñúãëàñíî óïîìåíàòèòå â ÷ë. 22 - 25
îò Óñòàâà. Ïðåêðàòÿâàíåòî íà ÷ëåíñòâî å óðåäåíî
â ÷ë. 26 - 29 îò Óñòàâà.

7. Ðúêîâîäíè îðãàíè íà Àñîöèàöèÿòà ñà:
Îáùîòî ñúáðàíèå (ÎÑ); Óïðàâèòåëíèÿ ñúâåò (ÓÑ);
Ïðåäñåäàòåëÿ íà Àñîöèàöèÿòà è íåéíèÿ
Ñåêðåòàð. Ñúãëàñíî ×ë.39 Àñîöèàöèÿòà ñå
óïðàâëÿâà îò Óïðàâèòåëåí ñúâåò (ÓÑ), êîéòî ñå
èçáèðà çà ñðîê îò 3 (òðè) ãîäèíè, êàòî äî
èçáèðàíåòî íà íîâ, ñòàðèÿò ÓÑ ïðîäúëæàâà äà
èçïúëíÿâà ñâîèòå ôóíêöèè. ÓÑ ñå ñúñòîè îò 5
(ïåò) ÷ëåíà, èçáðàíè îò ÎÑ íà Àñîöèàöèÿòà.
×ëåíîâåòå íà ÓÑ ìîãàò äà áúäàò ïðåèçáèðàíè áåç
îãðàíè÷åíèå â áðîÿ íà ìàíäàòèòå. Ñïîðåä ×ë.45.
Ïðåäñåäàòåëÿò è Ñåêðåòàðÿò íà Àñîöèàöèÿòà ñå
èçáèðàò îò ÎÑ ñ êâàëèôèöèðàíî ìíîçèíñòâî çà
ñðîê îò 3 (òðè) ãîäèíè èçìåæäó ÷ëåíîâåòå íà ÓÑ.
Ïðåäñåäàòåëÿò íà Àñîöèàöèÿòà å è ïðåäñåäàòåë
íà ÓÑ.

Îáùîòî ñúáðàíèå ñ êîíñåíñóñ èçáðà ñëåäíèÿ
Óïðàâèòåëåí ñúâåò:

- Ä-ð Ãåîðãè Èâàíîâ Íèêîëîâ - ïðåäñåäàòåë;
- Ïëàìåí Òîäîðîâ Òîäîðîâ, äá - ñåêðåòàð;

×ëåíîâå:
- Äåñèñëàâà Òà÷åâà-Âëàäèìèðîâà, äá;
- Äèìèòúð Ïàí÷åâ Áàðîâ;
- Ä-ð Èâî Éîðäàíîâ Òîäîðîâ, äì.

Íà 18.11.2005 ã. ñ ðåøåíèå No.1 ïî ÔÄ No. 12952 /
2005 ã. íà ÔÎ íà ÑÃÑ Àñîöèàöèÿòà áå îôèöèàëíî
âïèñàíà â ðåãèñòúðà íà þðèäè÷åñêèòå ëèöà ñ
íåñòîïàíñêà öåë. 

Ä-ð Ã. Íèêîëîâ,
Ïðåäñåäàòåë íà ÁÀÐ×Å
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Êðèîêîíñåðâàöèÿòà íà îâàðèàëíà òúêàí å
ñðàâíèòåëíî íîâî íàïðàâëåíèå â
ðåïðîäóêòèâíàòà ìåäèöèíà. Ñïåöèàëèñòèòå
âèæäàò â òàçè áèîòåõíîëîãèÿ âúçìîæíîñò çà
ñúõðàíÿâàíå íà ôåðòèëèòåòà íà ìëàäè
ïàöèåíòêè ñ îíêîëîãè÷íè çàáîëÿâàíèÿ,
ïðåæäåâðåìåííî îòïàäàíå íà ÿé÷íèêîâàòà
ôóíêöèÿ è äð. Èçâåñòíî å, ÷å ïîâå÷åòî
îíêîòåðàïåâòè÷íè àãåíòè ñà öèòîòîêñè÷íè, à
ãîíàäèòå ñà ÷óâñòâèòåëíè êúì òàêèâà
âúçäåéñòâèÿ, îñîáåíî êúì âëèÿíèåòî íà
àëêèëèðàùè àãåíòè è éîíèçèðàùà ðàäèàöèÿ.
Íàðàñòíàëèòå âúçìîæíîñòè íà îíêîëîãè÷íàòà
ìåäèöèíà ïîçâîëÿâàò íà ìíîãî ïàöèåíòè äà
áúäàò óñïåøíî ëåêóâàíè è äà èìàò äúëãà
ïðåæèâÿåìîñò. Çà ñúæàëåíèå òå íå ìîãàò äà
âúçñòàíîâÿò ðåïðîäóêòèâíèÿ ñè ïîòåíöèàë ñëåä
âèñîêèòå äîçè õèìèîòåðàïèÿ, à îêîëî 20% ãóáÿò è
ñòåðîèäîãåíåçàòà ñè. Çàìðàçÿâàíåòî íà
îâàðèàëíè ôðàãìåíòè ïðåäè íà÷àëîòî íà
òåðàïèÿòà ìîæå äà ñå ðàçãëåæäà êàòî
ïîòåíöèàëíà ñòðàòåãèÿ çà çàïàçâàíå íà
ôåðòèëèòåòà íà òåçè æåíè.  Ñúçäàâàíåòî íà

îâàðèàëíèòå òúêàííè áàíêè ñå áàçèðà íà
ïðèíöèïà íà êðèîðåçèñòåíòíîñòòà (óñòîé÷èâîñò
êúì çàìðàçÿâàíå) íà îâàðèàëíàòà òúêàí.
Îâàðèàëíèÿò êîðòåêñ ñúäúðæà õèëÿäè ôîëèêóëè,
êîèòî, çà ðàçëèêà îò ÿéöåêëåòêèòå, ìîãàò
óñïåøíî äà áúäàò çàìðàçÿâàíè. Ñðàâíèòåëíî
íèñêèÿò ìåòàáîëèçúì, ëèïñàòà íà zona pellucida,
îòñúñòâèåòî íà äåëèòåëíî âðåòåíî ñà â îñíîâàòà
íà ïî-âèñîêàòà êðèîðåçèñòåíòíîñò íà
ïðèìîðäèàëíèòå ôîëèêóëè â ñðàâíåíèå ñ
ãîëåìèòå ðàñòÿùè ôîëèêóëè. Ìàëêèòå ðàçìåðè
íà ôîëèêóëèòå óëåñíÿâàò áúðçîòî ïðîíèêâàíå íà
êðèîïðîòåêòîðèòå (âåùåñòâà ñ êðèîçàùèòíè
ñâîéñòâà, êîèòî ñå äîáàâÿò ïðåäè çàìðàçÿâàíå).
Àâòîòðàíñïëàíòàöèÿòà íà êðèîêîíñåðâèðàíà
îâàðèàëíà òúêàí áè äîâåëà äî âúçñòàíîâÿâàíå íà
ôåðòèëèòåòà íà ïàöèåíòèòå ñëåä õèìèîòåðàïèÿ.
Äðóã âúçìîæåí ïîäõîä å êóëòèâèðàíåòî íà
ðàçìðàçåíèòå ïðèìîðäèàëíè ôîëèêóëè ñ
ïîñëåäâàùî îïëîæäàíå in vitro íà ñúäúðæàùèòå ñå
â òÿõ îîöèòè è òðàíñôåð íà òàêà ïîëó÷åíèòå
åìáðèîíè â ìàòêàòà íà æåíàòà (1,2).
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Ðåçþìå: Êðèîêîíñåðâàöèÿòà íà îâàðèàëíà òúêàí å íîâà áèîòåõíîëîãèÿ, ðàçðàáîòåíà ñ öåë ñúçäàâàíå íà
ãåðìèíàòèâíè áàíêè. Ðàçâèòèåòî è ñå ñâúðçâà ñ âúçìîæíîñòèòå çà âúçñòàíîâÿâàíå íà æåíñêèòå
ðåïðîäóêòèâíè ôóíêöèè, óâðåäåíè â ñëåäñòâèå íà îïðåäåëåíî çàáîëÿâàíå, õèìèîòåðàïèÿ è äð. Â Áúëãàðèÿ ïðåç
2001 ã. å ñòàðòèðàíà ôóíäàìåíòàëíà èçñëåäîâàòåëñêà ïðîãðàìà âúðõó ïðèëîæåíèåòî íà îâàðèàëíàòà
êðèîêîíñåðâàöèÿ è òðàíñïëàíòàöèÿ â àñèñòèðàíàòà ðåïðîäóêöèÿ è ëå÷åíèåòî íà èíôåðòèëèòåò ïðè
æåíàòà, â êîÿòî ñà âêëþ÷åíè ïðåäñòàâèòåëè íà àêàäåìè÷íè è êëèíè÷íè öåíòðîâå. Ñëåä ñúçäàâàíåòî íà
êðèîáàíêà çà îâàðèàëíà òúêàí òàçè îáëàñò ïðèâëå÷å îùå ïî-ñèëåí èíòåðåñ ó ñïåöèàëèñòèòå è áå äàäåí íîâ
òëàñúê çà ðàçâèòèåòî è. 

Abstract: The cryopreservation of ovarian tissue is a biotechnology which was developed in order to bank oocytes to
counter the loss of all viable eggs following a medical treatment, disease or premature menopause. Ovarian cryopreser-
vation may be used to restore fertility and normal ovarian hormone production without the need of hormone replacement
therapy. A basic research program on the application of ovarian cryopreservation and transplantation in IVF treatment
and infertility was started in Bulgaria in 2001 including academic and clinical centers. Since the establishment of a cry-
obank of human ovarian tissue there has been a growing interest and merit scientific developments into the field. The
potential impact of ovarian cryopreservation upon assisted fertility and in the restoration of ovarian function following
cancer treatment or menopause is being discussed.
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Çà ïðúâ ïúò çà çàìðàçÿâàíå íà ïàð÷åòà ÿé÷íèöè îò
ìèøêè ñ ïîñëåäâàùà òðàíñïëàíòàöèÿ è ðàæäàíå íà
æèâè ìàëêè å ñúîáùåíî ïðåç 1960 ã. (3). Ïî-êúñíî
ìåòîäúò å ïðèëîæåí è ïðè äðóãè âèäîâå ëàáîðàòîðíè
è ñåëñêîñòîïàíñêè æèâîòíè (4,5). Â ñïåöèàëèçèðàíàòà
ëèòåðàòóðà ïðåç ïîñëåäíîòî äåñåòèëåòèå ñå ïîÿâÿâàò
è äîñòà ñúîáùåíèÿ çà óñïåøíî çàìðàçÿâàíå íà
÷îâåøêà îâàðèàëíà òúêàí (6-8). Ïðåç îêòîìâðè 2004 ã.
e ñúîáùeíî çà ïúðâîòî ðîäåíî áåáå, Òàìàðà,  ñëåä
àâòîòðàíñïëàíòàöèÿ íà çàìðàçåíà îâàðèàëíà
òúêàí  íà æåíà ñ ëèìôîìà íà Õîäæêèí (9).
Âïîñëåäñòâèå îùå íÿêîëêî åêèïà îò ðàçëè÷íè
ñòðàíè ñúîáùàâàò çà ðîäåíè äåöà ñëåä
òðàíñïëàíòàöèÿ íà îâàðèàëíà òúêàí (10,11). Â
ìîìåíòà â ìíîãî ñòðàíè ôóíêöèîíèðàò
êðèîáàíêè, â êîèòî ñå ñúõðàíÿâà òúêàí îò æåíè ñ
îíêîëîãè÷íè çàáîëÿâàíèÿ è ïðåäñòîÿùà
õèìèîòåðàïèÿ.

Áèîòåõíîëîãèÿòà çà êðèîêîíñåðâàöèÿ íà
îâàðèàëíà òúêàí å ìíîãîåòàïåí ïðîöåñ, â êîéòî
ó÷àñòâàò ñïåöèàëèñòè îò ðàçëè÷íè îáëàñòè. Ñëåä
ïðîâåæäàíå íà ïðåäâàðèòåëíè èçñëåäâàíèÿ è
ïîïúëâàíå íà ñúîòâåòíèòå äîêóìåíòè
(äåêëàðàöèÿ çà èíôîðìèðàíî ñúãëàñèå, äîãîâîð
çà çàìðàçÿâàíå è ñúõðàíåíèå íà îâàðèàëíàòà
òúêàí è äð.) ñå ïðèñòúïâà êúì ñàìàòà ïðîöåäóðà.
Òúêàíòà ñå ïîëó÷àâà ÷ðåç ëàïàðîñêîïèÿ èëè
ìèíè-ëàïàðîòîìèÿ ïðåç ðàííàòà ôîëèêóëàðíà
ôàçà íà öèêúëà.  Îáèêíîâåíî ñå îòäåëÿ ñàìî
åäèíèÿò ÿé÷íèê èëè ÷àñò îò íåãî ñ öåë çàïàçâàíå
íà íîðìàëíàòà ñåêðåòîðíà àêòèâíîñò íà âòîðèÿ
ÿé÷íèê. Êîðòåêñúò ñå íàðÿçâà íà ìàëêè
ôðàãìåíòè, êîèòî ñëåä íåêîëêîêðàòíî ïðîìèâàíå
ñå çàìðàçÿâàò è ñúõðàíÿâàò ïðè -196 îÑ. Çà
íàìàëÿâàíå íà êðèîóâðåæäàíèÿòà â ñúñòàâà íà
ñðåäèòå çà çàìðàçÿâàíå ñå âêëþ÷âàò ðàçëè÷íè
êðèîïðîòåêòîðè (äèìåòèëñóëôîêñèä, åòèëåí-
ãëèêîë, çàõàðîçà è äð). ßé÷íèêîâàòà òúêàí ñå
çàìðàçÿâà ñ ïîìîùòà íà ïðîãðàìåí áèîôðèçåð
(êîíòðîëèðàíî ïðîãðàìíî çàìðàçÿâàíå) èëè ÷ðåç
âèòðèôèêàöèÿ (12). Òåõíîëîãèÿòà çà áàâíî
ïðîãðàìíî çàìðàçÿâàíå ñ ïîñëåäâàùî áúðçî
ðàçìðàçÿâàíå ñå èçïîëçâà óñïåøíî îò äîñòà
åêèïè, íî çà ñúæàëåíèå íå å îïòèìàëíà. Òÿ å
ðàçðàáîòåíà çà êîíñåðâàöèÿ íà èçîëèðàíè
åäèíè÷íè êëåòêè, äîêàòî òúêàíèòå ñà èçãðàäåíè
îò ðàçëè÷íè êëåòú÷íè òèïîâå. Òîâà âîäè äî
çàòðóäíåíèÿ ïðè ïîäáîðà íà ïîäõîäÿùè
êðèîïðîòåêòîðè è ñêîðîñòè çà çàìðàçÿâàíå.
Ïîðàäè òàçè ïðè÷èíà â ïîñëåäíèòå ãîäèíè
óñèëèÿòà íà ñïåöèàëèñòèòå ñà íàñî÷åíè êúì
âíåäðÿâàíå â ïðàêòèêàòà íà òåõíîëîãèè çà
âèòðèôèêàöèÿ íà îâàðèàëíàòà òúêàí. Ñðîêîâåòå
çà ñúõðàíåíèå ñà ïðàêòè÷åñêè íåîãðàíè÷åíè.
Ìîìåíòúò çà ðàçìðàçÿâàíå è òðàñïëàíòàöèÿ íà
îâàðèàëíèòå ôðàãìåíòè çàâèñè ïðåäè âñè÷êî îò
óñïåõà íà îíêîòåðàïèÿòà è ôèçèîëîãè÷íîòî

ñúñòîÿíèå íà æåíàòà. Òðàíñïëàíòàöèÿòà ìîæå äà
áúäå êàêòî îðòîòîïíà, òàêà è õåòåðîòîïíà. È ïðè
äâàòà âèäà òðàíñïëàíòàöèÿ õîðìîíàëíàòà
ïðîäóêöèÿ ñå âúçñòàíîâÿâà ñëåä íÿêîëêî ìåñåöà -
îò 3 äî 5 ïî äàííè íà ðàçëè÷íè àâòîðè (13). Ïðè
îðòîòîïíàòà òðàíñïëàíòàöèÿ ðàçìðàçåíèòå
ôðàãìåíòè ñå ïðèêðåïâàò àáäîìèíàëíî, áëèçî äî
ôàëîïèåâàòà òðúáà èëè âúðõó îñòàíàëèÿ ÿé÷íèê,
ñ êîåòî ñå öåëè ïîñòèãàíåòî íà åñòåñòâåíà
îâóëàöèÿ è êîíöåïöèÿ. Ïúðâàòà òàêàâà
òðàíñïëàíòàöèÿ ïðè õîðà å îñúùåñòâåíà ïðåç 2000 ã.
îò àìåðèêàíñêè ñïåöèàëèñòè (14). Ïðè
õåòåðîòîïíàòà òðàíñïëàíòàöèÿ îâàðèàëíàòà
òúêàí ñå òðàíñïëàíòèðà ïîäêîæíî íà ïðåäíàòà
êîðåìíà ñòåíà, â ðúêàòà ìåæäó ëàêúòÿ è êèòêàòà
èëè äðóãè ìåñòà ñ äîáðà âàñêóëàðèçàöèÿ. Òîâà å
òåõíè÷åñêè ïî-ïðîñòà ïðîöåäóðà, íî ïðè íåÿ
áðåìåííîñò ìîæå äà áúäå ïîñòèãíàòà åäèíñòâåíî
ñëåä ïóíêöèÿ íà ôîëèêóë è in vitro îïëîæäàíå íà
ïîëó÷åíàòà ÿéöåêëåòêà ñ ïîñëåäâàù åìáðèî-
òðàíñôåð. 

Â Áúëãàðèÿ èçñëåäâàíèÿòà â òàçè îáëàñò çàïî÷âàò
ïðåç 2000 ã. â ðàìêèòå íà äîãîâîð çà ñúâìåñòíà
íàó÷íî-èçñëåäîâàòåëñêà è ïðèëîæíà äåéíîñò
ìåæäó Èíñòèòóòà ïî áèîëîãèÿ è èìóíîëîãèÿ -
ÁÀÍ è ÀÃ Öåíòúð "Äèìèòðîâ". Ñ ïîìîùòà íà
ñïåöèàëèñòè îò Èíñòèòóòà ïî ïðîáëåìèòå íà
Êðèîáèîëîãèÿòà è êðèîìåäèöèíàòà êúì
Óêðàèíñêàòà àêàäåìèÿ íà íàóêèòå ñà íàïðàâåíè
ïúðâèòå îïèòè çà êðèîêîíñåðâàöèÿ íà ÷îâåøêà
îâàðèàëíà òúêàí. Íà áàçàòà íà âíåäðÿâàíå íà
ñâåòîâíèòå äîñòèæåíèÿ è ïðîâåäåíèòå íàó÷íè
åêñïåðèìåíòè ãîäèíà ïî-êúñíî å ñúçäàäåíà
åäèíñòâåíàòà çàñåãà â íàøàòà ñòðàíà êðèîáàíêà çà
÷îâåøêà îâàðèàëíà òúêàí (15). Ïðåç 2004 ã. å
îñúùåñòâåíà ïúðâàòà â ñòðàíàòà àâòî-
òðàíñïëàíòàöèÿ íà ÷îâåøêà îâàðèàëíà òúêàí íà
æåíà ñëåä ëå÷åíèå íà Õîäæêèíîâ ëèìôîì (16). Ïðåç
ïîñëåäíàòà ãîäèíà áëàãîäàðåíèå íà äîáðàòà
êîëàáîðàöèÿ ñúñ ñïåöèàëèñòèòå-îíêîëîçè
çíà÷èòåëíî ñå óâåëè÷àâà êîëè÷åñòâîòî ïàöèåíòè,
æåëàåùè äà ïîëçâàò óñëóãèòå íà êðèîáàíêàòà. Êúì
çàìðàçÿâàíå ñå ïðèñòúïâà ïðè ðàçëè÷íè
çàáîëÿâàíèÿ (Ñèíäðîì íà Òúðíúð, Õîäæêèíîâ
ëèìôîì, êàðöèíîì íà ìàòî÷íàòà øèéêà, íà
ìëå÷íàòà æëåçà è äð.). Ïðàâè âïå÷àòëåíèå, ÷å
ñïèñúêúò íà çàáîëÿâàíèÿòà, ïðè êîèòî ñå
ïðåïîðú÷âà êðèîêîíñåðâàöèÿ íà îâàðèàëíà òúêàí,
íåïðåêúñíàòî ñå äîïúëâà è ðàçøèðÿâà. Ïðè
ïîâå÷åòî ðàêîâè çàáîëÿâàíèÿ íå ñå íàáëþäàâàò
ìåòàñòàçè â ÿé÷íèêà, êîåòî äàâà âúçìîæíîñò çà
áúäåùà òðàíñïëàíòàöèÿ íà çàìðàçåíàòà òúêàí.

Íàðåä ñ ïðàêòè÷åñêîòî ïðèëîæåíèå íà ìåòîäà â
íàøàòà ñòðàíà ñå íàáëþäàâà è çàñèëåí íàó÷åí
èíòåðåñ êúì òàçè âàæíà çà ìåäèöèíàòà îáëàñò.
Îòðàáîòåíè ñà ìåòîäèêè çà êóëòèâèðàíå íà
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îâàðèàëíè êëåòêè è òúêàííè ôðàãìåíòè in vitro.
Íàáëþäåíèÿòà ïîêàçâàò, ÷å ìîíîñëîéíà ñìåñåíà
êóëòóðà îò ÷îâåøêè îâàðèàëíè êëåòêè ñå
õàðàêòåðèçèðà in vitro ñ äîáðà ñïîñîáíîñò çà
ïðîëèôåðàöèÿ, áàçàëíà ñåêðåöèÿ íà ñòåðîèäíè
õîðìîíè (åñòðàäèîë è ïðîãåñòåðîí) è çàïàçåí
êàïàöèòåò çà êîíâåðòèðàíå íà àíäðîãåíè (Ôèã.1).

Äîáàâÿíåòî êúì ñðåäàòà çà êóëòèâèðàíå íà
ãîíàäîòðîïíè õîðìîíè (êîìáèíèðàí ÔÑÕ/ËÕ
ïðåïàðàò) âîäè äî ñòèìóëèðàíå íà ñåêðåöèÿòà íà
17-β åñòðàäèîë îò îâàðèàëíèòå êëåòêè (Ôèã.2) è
ìîæå äà áúäå èçïîëçâàíî çà ôóíêöèîíàëåí òåñò çà
ñåêðåòîðíàòà àêòèâíîñò íà êëåòêèòå (17).

Ïðè òúêàííî êóëòèâèðàíå âúðõó ìèëèïîðîâè
ôèëòðè ñëåä èçâåñòåí ëàòåíòåí ïåðèîä (2-3
äåíîíîùèÿ) ñå íàáëþäàâà àäõåçèÿ íà
îâàðèàëíèòå ôðàãìåíòè êúì ñóáñòðàòà,
ìèãðàöèÿ íà êëåòú÷íè åëåìåíòè ïî ôèëòúðà è
ôîðìèðàíå íà ðàñòÿùè çîíè îêîëî "èçõîäíèÿ"
ôðàãìåíò. Íàðåä ñ ìèãðàöèÿòà ñå íàáëþäàâà
ìèòîçà, êàêòî è çíà÷èòåëíî êîëè÷åñòâî êëåòêè íà
ñòàäèé òåëîôàçà. Ñëåä îêîëî 2-ñåäìè÷íî
êóëòèâèðàíå ðúñòúò è ðàçâèòèåòî íà êóëòóðàòà ñå

çàáàâÿ, â ïîâå÷åòî ïåðèôåðíè êëåòêè ñå
íàáëþäàâà íåñïåöèôè÷íà äåãåíåðàöèÿ,
èçðàçÿâàùà ñå ïðåäè âñè÷êî â ïèêíîòèçàöèÿ íà
ÿäðîòî. Ïèêúò íà ñåêðåöèÿòà íà ñòåðîèäíè
õîðìîíè å â ïåðèîäà 6-8 äåí êóëòèâèðàíå.

Èçñëåäâàíî å òîêñè÷íîòî äåéñòâèå íà øèðîêà ãàìà
åêçî- è åíäîöåëóëàðíè êðèîïðîòåêòîðè è òåõíè
êîìáèíàöèè âúðõó îâàðèàëíèòå êëåòêè.
Óñòàíîâåíî å, ÷å åòèëåíãëèêîëúò å ïî-ñëàáî
òîêñè÷åí çà ÷îâåøêèòå îâàðèàëíè êëåòêè îò
ãëèöåðîëà è äèìåòèëñóëôîêñèäà (18). Ïðåç 2004 ã.
êúì êàòåäðà "Êëåòú÷íà áèîëîãèÿ" íà
áèîëîãè÷åñêèÿ ôàêóëòåò óñïåøíî å çàùèòåíà
äèïëîìíà ðàáîòà íà òåìà "Ìîðôîôóíêöèîíàëíè
õàðàêòåðèñòèêè íà ÷îâåøêè îâàðèàëíè êëåòêè ñëåä
òðåòèðàíå ñ ðàçëè÷íè êðèîïðîòåêòîðè".
Ïðåäëîæåíà å åôåêòèâíà òåõíîëîãèÿ çà
âèòðèôèêàöèÿ íà îâàðèàëíè ôðàãìåíòè.
Ìåòîäúò ñå áàçèðà íà èçïîëçâàíåòî íà
ïðåäâàðèòåëíî îõëàäåí äî -196 îÑ ìåæäèíåí
õëàäîíîñèòåë (àëóìèíèåâ îêèñ) è êîìáèíàöèÿ îò
âèñîêîêîíöåíòðèðàíè ðàçòâîðè íà ïðîíèêâàùè
(åòèëåíãëèêîë è ãëèöåðîë) è íåïðîíèêâàùè
(çàõàðîçà è Ôèêîë-70) êðèîïðîòåêòîðè.

6

Ôèã.1. Ìîíîñëîéíà êóëòóðà ÷îâåøêè îâàðèàëíè êëåòêè (H&E)

Ôèã.2. Áàçàëíà è ñòèìóëèðàíà ñåêðåöèÿ íà 17-β åñòðàäèîë îò ÷îâåøêè îâàðèàëíè êëåòêè ïðè êóëòèâèðàíå in-vitro
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Ñëåä ðàçìðàçÿâàíå, òàêà êîíñåðâèðàíàòà òúêàí
çàïàçâà íàïúëíî ìîðôîôóíêöèîíàëíèòå ñè
ïîêàçàòåëè (ìîðôîëîãè÷íà öÿëîñò, ïðîëè-
ôåðàòèâåí ïîòåíöèàë, áàçàëíà è ñòèìóëèðàíà
ñåêðåöèÿ íà åñòðîãåíè, àðîìàòàçíà àêòèâíîñò è
äð.) ïðè êóëòèâèðàíå in vitro (Ôèã.3). 

Îòðàáîòåíà å ìåòîäèêà çà èçîëèðàíå íà
ïðèìîðäèàëíè è ïúðâè÷íè ôîëèêóëè îò ñâåæà è
êðèîêîíñåðâèðàíà îâàðèàëíà òúêàí. Â ìîìåíòà
ñå ðàáîòè ïî îïòèìèçèðàíå íà óñëîâèÿòà çà
êóëòèâèðàíå íà èçîëèðàíè ôîëèêóëè.
Ïðåç 2002 ã. èçñëåäâàíèÿòà ñà ôèíàíñèðàíè îò
Ñúâåòà ïî ìåäèöèíñêà íàóêà êúì Ìåäèöèíñêè
óíèâåðñèòåò - Ñîôèÿ (ïðîåêò 19/2003
"Ìîðôîôóíêöèîíàëíè ïîêàçàòåëè íà ÷îâåøêà
îâàðèàëíà òúêàí ñëåä ðàçëè÷íè ìåòîäè íà
êðèîêîíñåðâàöèÿ" ñ ðúêîâîäèòåë ä-ð É. Äèìèòðîâ).
Çà óñïåøíî èçïúëíåíèå íà ïðîåêòà êîëåêòèâúò å
óäîñòîåí ñ ïî÷åòåí çíàê "Signum Laudis Pro Scientae
Meritis" çà íàé-óñïåøíà íàó÷íà ðàçðàáîòêà â
îáëàñò "ìåäèöèíà" çà ïåðèîäà 2002 - 2003 ã.
Ðåçóëòàòèòå ñà äîêëàäâàíè íà ðåäèöà íàøè è
ìåæäóíàðîäíè ôîðóìè (19,20).

Íåçàâèñèìî îò ïîñòèãíàòèòå óñïåõè è
íàáëþäàâàíàòà òåíäåíöèÿ çà âñå ïî-øèðîêî
âíåäðÿâàíå íà ìåòîäà çà êðèîêîíñåðâàöèÿ íà
îâàðèàëíà òúêàí, â ïðàêòèêàòà ñëåäâà äà ñå
îòáåëåæè, ÷å îñòàâàò ðåä íåðåøåíè ïðîáëåìè
êàêòî îò ÷èñòî íàó÷íî, òàêà è îò ïðàêòè÷åñêî
åñòåñòâî:

- óñïåâàåìîñòòà íà ìåòîäà âñå îùå å òâúðäå
íèñêà. Äî ìîìåíòà ñàìî äâå îò 
ïóáëèêóâàíèòå ñúîáùåíèÿ çà óñïåøíî 
ðàæäàíå ñëåä òðàíñïëàíòàöèÿ íà 
êðèîêîíñåðâèðàíà îâàðèàëíà òúêàí ñà 
îôèöèàëíî ïîòâúðäåíè;

- íÿìà îòðàáîòåíà ìåòîäèêà çà êóëòèâèðàíå
in vitro íà ðàçìðàçåíèòå ïðèìîðäèàëíè 
ôîëèêóëè. Òîâà îãðàíè÷àâà âúçìîæíîñòèòå
çà in vitro ìàòóðàöèÿ è îïëîæäàíå íà 

ÿéöåêëåòêèòå è ïîñëåäâàù òðàíñôåð íà 
ïîëó÷åíèòå åìáðèîíè â ìàòêàòà íà æåíàòà;  

- íåâúçìîæíî å çàìðàçÿâàíåòî íà öÿë
ÿé÷íèê. Ðàçìåðèòå íà çàìðàçÿâàíèòå 
ôðàãìåíòè îâàðèàëíà òúêàí ñà îãðàíè÷åíè 
äî íÿêîëêî ìèëèìåòðà (ñ öåë îáëåê÷àâàíå 
ïðîíèêâàíåòî íà êðèîïðîòåêòîðèòå è 
îãðàíè÷àâàíå âðåäíèòå âúçäåéñòâèÿ íà 
ïðîöåñà íà êðèîêîíñåðâàöèÿ). Ìàëêèòå 
ðàçìåðè çàòðóäíÿâàò ïîñëåäâàùàòà 
òðàíñïëàíòàöèÿ;

- ïðåæèâÿåìîñòòà íà ôðàãìåíòèòå ñëåä 
òðàíñïëàíòàöèÿ å ñðàâíèòåëíî êðàòêà - äî 
íÿêîëêî ìåñåöà. Íàáëþäàâàò ñå ñëó÷àè íà 
èñõåìè÷íè óâðåæäàíèÿ, ïðîáëåìè ñ 
íåîâàñêóëàðèçàöèÿòà è äð.;

- íå å íàïúëíî ïðîó÷åí ðèñêà îò òðàíñìèñèÿ
íà òóìîðíè êëåòêè ïðè òðàíñïëàíòàöèÿ íà 
ðàçìðàçåíàòà òúêàí;

-  åòè÷íè ïðîáëåìè (ñâúðçàíè íàïðèìåð ñ
êñåíîòðàíñïëàíòàöèÿ) è äð.

Âñè÷êî òîâà ïðåäïîëàãà ïðîäúëæàâàíå è
çàäúëáî÷àâàíå íà èçñëåäâàíèÿòà ïî
êðèîêîíñåðâàöèÿ íà îâàðèàëíà òúêàí.  Ïðè
ïðàêòè÷åñêîòî ïðèëîæåíèå íà ìåòîäà íåñúìíåíî
ñëåäâà äà ñå îò÷èòà ìåæäóíàðîäíèÿò îïèò è äà ñå
ñúáëþäàâàò îáùîïðèåòèòå ìåäèöèíñêè
ñòàíäàðòè.
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Âúçìîæíîñòòà çà êëîíèðàíå íà õîðà,
áëàãîäàðåíèÿ íà ðàáîòàòà íà ó÷åíèòå îò
èíñòèòóòà Ðîçëèí (1), ïðåäèçâèêà ãîëÿì èíòåðåñ è
ïîðîäè ãîëÿìî áåçïîêîéñòâî ñðåä õîðàòà ïî
öåëèÿ ñâÿò ïîðàäè ñâîèòå íàó÷íè è åòè÷íè
ïîñëåäèöè. Òîâà ïîñòèæåíèå çà ïîðåäåí ïúò
ïðåäèçâèêà äèñêóñèÿ çà çíà÷åíèåòî íà òåðìèíà
"êëîíèíã", îáèêíîâåíî èçïîëçâàí îò ó÷åíèòå ïðè
îïèñàíèå íà ðàçëè÷íè ïðîöåñè çà äóáëèðàíå íà
áèîëîãè÷åí ìàòåðèàë.

Êàêâî ïðåäñòàâëÿâà êëîíèðàíåòî? Èìà ëè
ðàçëè÷íè âèäîâå êëîíèðàíå?
Íàé-øèðîêîòî ðàçïðîñòðàíåíèå íà òåðìèíà
"êëîíèíã" å âúâ âðúçêà ñ ìåòîäà, íàðå÷åí
"ðåïðîäóêòèâíî êëîíèðàíå". Â ñâåòà íà
ñåêñóàëíàòà ðåïðîäóêöèÿ æèâîòúò çàïî÷âà ïðè
îïëîæäàíåòî, ñëåä ñúåäèíÿâàíåòî íà
ñïåðìàòîçîèäà è ÿéöåêëåòêàòà. Íàïúëíî
ðàçâèòèòå, çðåëè, ìíîãîêëåòú÷íè îðãàíèçìè (õîðà,
æèâîòíè) çàïî÷âàò ñâîåòî ðàçâèòèå îò åäíà êëåòêà
(çèãîòà) è ñå îôîðìÿò ñëåä ìíîãîáðîéíè êëåòú÷íè
äåëåíèÿ è êëåòú÷íè äèôåðåíöèàöèè.
Ñëåäîâàòåëíî, òåîðåòè÷åñêè, âñÿêà êëåòêà íà äàäåí
ìíîãîêëåòú÷åí îðãàíèçúì òðÿáâà äà èìà åäíàêúâ
ãåíåòè÷åí ñúñòàâ (ñ èçêëþ÷åíèå íà ìóòàöèèòå).

Ðàçëè÷íèòå òèïîâå êëåòêè ôóíêöèîíèðàò
ðàçëè÷íî; ôóíêöèîíàëíèòå, ôåíîòèïíè ðàçëè÷èÿ
ñà ðåçóëòàò ãëàâíî íà ñåëåêòèâíà åêñïðåñèÿ íà
îïðåäåëåíè ãåíè, äîêàòî äðóãè ãåíè ñà íåàêòèâíè
ïî âðåìå íà åìáðèîíàëíîòî ðàçâèòèå è
äèôåðåíöèðàíå. Âúïðîñúò, êîéòî âúçíèêâà, å äàëè
îïðåäåëåíè äèôåðåíöèðàíè êëåòêè, àêî ñå
ïîñòàâÿò â îïðåäåëåíà ñðåäà, ìîãàò äà áúäàò
ðåàêòèâèðàíè, çà äà äàäàò íà÷àëî íà äðóã òèï
êëåòêè èëè òúêàíè (ïëóðèïîòåíòíè) èëè äàæå öÿë
îðãàíèçúì (òîòèïîòåíòíè). 

Â ïîñëåäíî âðåìå ñå ãîâîðè è çà äðóãè âèäîâå
êëîíèðàíå îñâåí çà ïîëó÷àâàíå íà ãåíåòè÷åñêè
èäåíòè÷íè èíäèâèäè. Îñíîâíî ñå îáñúæäàò òðè
âèäà òåõíîëîãèè çà êëîíèðàíå, à èìåííî:

1. ðåêîìáèíàíòíà ÄÍÊ èëè êëîíèðàíå íà ÄÍÊ;
2. ðåïðîäóêòèâíî êëîíèðàíå; 
3.òåðàïåâòè÷íî êëîíèðàíå. 

Â ñòàòèÿòà ùå áúäàò äèñêóòèðàíè ïîñëåäíèòå äâå.

Ðåïðîäóêòèâíî êëîíèðàíå
Òîâà å òåõíîëîãèÿ, èçïîëçâàíà çà ïîëó÷àâàíå íà
èíäèâèä, êîéòî èìà ñúùàòà ÄÍÊ êàòî
ñúùåñòâóâàù èëè èç÷åçíàë èíäèâèä. Îâöàòà

Ðåçþìå: Ïðåç ïîñëåäíèòå ãîäèíè ìåòîäèòå çà ïîëó÷àâàíå íà ãåíåòè÷íî èäåíòè÷íè æèâîòíè ñå ðàçâèõà
ñòðåìèòåëíî. Íàé-ïðîñòèÿò ìåòîä å ðàçäåëÿíåòî íà åìáðèîíà íà äâå èëè ÷åòèðè ÷àñòè è òðàíñôåð âúðõó
ðåöèïèåíòè. Äðóã ìåòîä å èíæåêòèðàíåòî íà ÿäðà îò òîòèïîòåíòíè êëåòêè â öèòîïëàçìàòà íà íåîïëîäåíè
ÿéöåêëåòêè. Äî 1997 ãîäèíà íå áå îòáåëÿçàí óñïåøåí ñëó÷àé íà íóêëåàðåí òðàíñôåð ñ èçïîëçâàíå íà ñîìàòè÷íè
êëåòêè. Ñëåä óñïåøíèòå åêñïåðèìåíòè íà ó÷åíèòå îò Èíñòèòóòà Ðîñëèí áÿõà ïîëó÷åíè æèâè ïðèïëîäè îò
ãîëÿì áðîé âèäîâå æèâîòíè. Ïðè õîðàòà ïðîáëåìúò íå å òîëêîâà îò òåõíè÷åñêî, êîëêîòî îò ìîðàëíî
åñòåñòâî. Öåëòà íà íàñòîÿùàòà ñòàòèÿ å äà ñå äèñêóòèðàò ðàçëè÷íèòå òèïîâå êëîíèðàíå è ïðîáëåìèòå
ñâúðçàíè ñ òÿõíîòî ïðèëàãàíå ïðè õîðàòà. Àêöåíòúò å ãëàâíî âúðõó ðåïðîäóêòèâíîòî è òåðàïåâòè÷íîòî
êëîíèðàíå, êàêòî è âúðõó íÿêîè ìîðàëíè è åòè÷íè àñïåêòè.

Abstract: In the past few years, there has been a phenomenal progress in producing genetically identical mammalian
multiplets by asexual means. The simplest method is to divide embryos (the morula)  into two, three, or four parts and
transfer the parts to surrogate mothers for gestation to term. Another approach is to inject nuclei from totipotent cells
into the cytoplasm of unfertilized eggs. Until present time production of identical animals from cells different from
embryonal cells was impossible. With the work of Wilmut et al. (1997) it has become a reality. The fact, also generated
uncertainty over the meaning of "cloning" - a term traditionally used by scientists to describe different processes for
duplicating biological material. The goal of this article is to discuss the different types of cloning and making the best
possible  decisions. The following two types of cloning technologies will be discussed: reproductive cloning, and thera-
peutic cloning as well some ethical and moral aspects.

ÊËÎÍÈÐÀÍÅ ×ÐÅÇ ÍÓÊËÅÀÐÅÍ ÒÐÀÍÑÔÅÐ
ß. Òîäîðîâ,  Ò. Òîäîðîâà

Èíñòèòóò ïî æèâîòíîâúäíè íàóêè - Êîñòèíáðîä

CLONING USING A NUCLEAR TRANSFER PROCEDURE
I. Todorov, T. Todorova

Institute of Animal Science, Kostinbrod



Äîëè áå ïîëó÷åíà ÷ðåç ðåïðîäóêòèâíî
êëîíèðàíå. Ñ èçïîëçâàíåòî íà ïðîöåñ, íàðå÷åí
"íóêëåàðåí òðàíñôåð íà ñîìàòè÷íà êëåòêà",
èçñëåäîâàòåëèòå ïðåõâúðëÿò ãåíåòè÷åí ìàòåðèàë
îò ÿäðîòî íà äîíîðíà ñîìàòè÷íà êëåòêà â
ÿéöåêëåòêà, ÷èèòî õðîìîçîìè ñà îòñòðàíåíè.
Ðåêîíñòðóèðàíàòà ÿéöåêëåòêà, ñúäúðæàùà ÄÍÊ
íà äîíîðíàòà êëåòêà ñå òðåòèðà ñ îïðåäåëåíè
õèìè÷åñêè âåùåñòâà èëè åëåêòðè÷åñêè òîê, çà äà
ñå àêòèâèðà è äà ñå ñòèìóëèðà ðàçâèòèåòî. Ñëåä
äîñòèãàíå íà îïðåäåëåí ñòàäèé, ïîëó÷åíèÿò
åìáðèîí ñå âðúùà â ìàòêàòà íà ðåöèïèåíò äî
ðàæäàíåòî. 

Äîëè è äðóãèòå æèâîòíè, ïîëó÷åíè ÷ðåç
íóêëåàðåí òðàíñôåð, ôàêòè÷åñêè íå ñà
àáñîëþòíî èäåíòè÷íè êëîíîâå íà äîíîðíîòî
æèâîòíî. Ñàìî íóêëåàðíàòà ÄÍÊ å èäåíòè÷íà
(êàòî ñå èçêëþ÷àò ìóòàöèèòå) ñ äîíîðíàòà ÄÍÊ.
Ìèòîõîíäðèàëíàòà ÄÍÊ ïðîèçëèçà îò
ðåöèïèåíòíàòà ÿéöåêëåòêà. Òúé êàòî
ìèòîõîíäðèèòå ñà îðãàíåëèòå, êîèòî îñèãóðÿâàò
åíåðãèÿòà íà êëåòêàòà ñå ñ÷èòà, ÷å òå âëèÿÿò
äèðåêòíî íà ïðîäóêòèâíèòå êà÷åñòâà íà
æèâîòíèòå. Ïðåäïîëàãà ñå, ÷å ìóòàöèèòå â
ìèòîõîíäðèàëíàòà ÄÍÊ èãðàÿò âàæíà ðîëÿ è â
ïðîöåñà íà ñòàðååíå. Ðàæäàíåòî íà Äîëè å ìíîãî
âàæíî, ïîíåæå äîêàçà, ÷å ãåíåòè÷åí  ìàòåðèàë îò
ñïåöèàëèçèðàíà êëåòêà, ïðîãðàìèðàíà äà
åêñïðåñèðà ñàìî ãåíèòå, íåîáõîäèìè çà
ôóíêöèÿòà íà êëåòêèòå íà âèìåòî, ìîæå äà áúäå
ïðåïðîãðàìèðàíà äà äàäå íà÷àëî íà íîâ
îðãàíèçúì. Íÿêîè ó÷åíè òâúðäÿò, ÷å ãðåøêè â
ïðîöåñà íà ðåïðîãðàìèðàíåòî èëè íåïúëíîòî
ðåïðîãðàìèðàíå âîäÿò äî ãîëÿìàòà ñìúðòíîñò è
ìàëôîðìàöèè, íàáëþäàâàíè ïðè êëîíèðàíè
æèâîòíè. Òóê å ìÿñòîòî äà ñå êàæå, ÷å òåçè
ïîñòèæåíèÿ ñà èçöÿëî àäàïòèðàíè ìåòîäèêè,
ðàçðàáîòåíè îùå ïðåç 50-òå è 60-òå ãîäèíè íà
ìèíàëèÿ âåê. Òåõíèêèòå ñà ïîëçâàíè çà ïðúâ ïúò
îò Briggs and King ïðè æàáà (Rana pipiens) (2). Ïðè
òåçè åêñïåðèìåíòè àâòîðèòå ïîêàçâàò, ÷å ÿäðà îò
áëàñòóëíè êëåòêè, èíæåêòèðàíè â öèòîïëàçìàòà
íà îîöèò, ìîãàò äà ïîääúðæàò ðàçâèòèåòî äî
íîðìàëíè ëàðâè (3). Òúé êàòî ïî-íàòàòúøíîòî
ðàçâèòèå å áèëî íàðóøåíî, òå ñà äîêàçàëè, ÷å òåçè
ÿäðà ñà ïëóðèïîòåíòíè (à íå òîòèïîòåíòíè). Íî
ïðè ïî-êúñíè åêñïåðèìåíòè ñëåä òðàíñôåð íà
áëàñòóëíè ÿäðà, ñå ñòèãà äî ðàçâèòèå íà çðåëè
îðãàíèçìè, êàêòî ïðè Rana pipiens, òàêà è ïðè
Xenopus laevis (4,5). Äîêàçàíî å, ÷å êëåòú÷íàòà
äèôåðåíöèàöèÿ íå âèíàãè âîäè äî íåîáðàòèìè
ïðîìåíè â ÿäðîòî (6). ßäðà ïîëó÷åíè îò
äèôåðåíöèðàíè êëåòêè íà ÷ðåâåí åïèòåë îò
ëàðâè íà Xenopus laevis, èíæåêòèðàíè â
åíóêëåèðàíè ÿéöåêëåòêè, âîäÿò äî ïîëó÷àâàíåòî
íà ìàëúê áðîé çðåëè îðãàíèçìè (7,8). 

Îò äðóãà ñòðàíà ÿäðà, ïîëó÷åíè îò
äèôåðåíöèðàíè êëåòêè íà çðåëè îðãàíèçìè,
âîäÿò ðàçâèòèåòî ñàìî äî ëàðâè, êîèòî íå
ïðåòúðïÿâàò ìåòàìîðôîçà äî çðåëè îðãàíèçìè
(9,10). Íàáëþäàâà ñå ïîäîáíî ñïèðàíå â ðàçâèòèåòî
ñëåä èíæåêòèðàíå íà ÿäðà îò ëèìôîöèòè â
ÿéöåêëåòêè (11). Ïîñòèãíàòèòå ðåçóëòàòè îò
íóêëåàðíèÿò òðàíñôåð ïðè àìôèáèè ñà ìíîãî
âïå÷àòëÿâàùè è îêóðàæàâàùè, íî ïîäîáíè
åêñïåðèìåíòè ïðè áîçàéíèöè ñà áèëè
ðàçî÷àðîâàùè, îñîáåíî ïðè îñíîâíèÿò åêñïåðè-
ìåíòàëåí âèä æèâîòíè â åìáðèîëîãèÿòà -
ìèøêàòà (12-15). McGrath ñòèãà äîòàì äà òâúðäè, ÷å
êëîíèðàíåòî ïðè áîçàéíèöè å íåâúçìîæíî. Íî
åêñïåðèìåíòèòå íà Willadsen ñ îâöå (16) è Prather
et al. ñ ãîâåäà (17) ñà óñïåøíè è âîäÿò äî ïîëó÷àâàíå
íà æèâè ïðèïëîäè ïðè òåçè âèäîâå æèâîòíè.
×ðåç èçïîëçâàíå íà ïîäîáíè ìåòîäè â ðåäèöà
ëàáîðàòîðèè óñïåøíî ñà êëîíèðàíè íÿêîëêî
âèäà æèâîòíè (îâöå, êîçè, ãîâåäà, ïðàñåòà, êó÷åòà,
êîòêè, çàéöè, ìèøêè) (18-27). Îïèòèòå çà êëîíèðàíå
íà ìàéìóíè, ïòèöè è êîíå îò ñîìàòè÷íè êëåòêè
çàñåãà ñà íåóñïåøíè. Òîâà ìîæå äà ñå äúëæè íà
âèäîâè ðàçëè÷èÿ, íî ïî ñêîðî òðÿáâà äà ñå
èíäèâèäóàëèçèðà ìåòîäà çà êëîíèðàíå ñïîðåä
âèäà íà æèâîòíîòî.

Òåðàïåâòè÷íî êëîíèðàíå
Òåðàïåâòè÷íîòî êëîíèðàíå, íàðè÷àíî îùå
"êëîíèðàíå íà åìáðèîíè", öåëè ñúçäàâàíå íå íà
÷îâåøêî ñúùåñòâî, à ïî ñêîðî ïîëó÷àâàíå íà
ñòâîëîâè êëåòêè, êîèòî ìîãàò äà ñå èçïîëçâàò çà
èçó÷àâàíå ðàçâèòèåòî íà ÷îâåêà è çà òðåòèðàíå íà
íÿêîè áîëåñòè. Ñòâîëîâèòå êëåòêè ñà âàæíè çà
áèîìåäèöèíñêèòå èçñëåäâàíèÿ, ïîíåæå ìîãàò äà
ãåíåðèðàò âñåêè òèï ñïåöèàëèçèðàíè êëåòêè íà
÷îâåøêîòî òÿëî. Òå ñå ïîëó÷àâàò îò áëàñòîöèñòè,
êîèòî â ïðîöåñà íà èçîëèðàíåòî íà
âúòðåêëåòú÷íàòà ìàñà ñå ðàçðóøàâàò. Òîâà îò ñâîÿ
ñòðàíà ïîâäèãà ìíîãî âúïðîñè, ñâúðçàíè ñ
åòèêàòà è ìîðàëà. Âúïðåêè òîâà, ó÷åíèòå ñå
íàäÿâàò åäèí äåí ñòâîëîâèòå êëåòêè äà ñå
èçïîëçâàò ïðè ëå÷åíèå íà ñúðäå÷íè çàáîëÿâàíèÿ,
áîëåñò íà Àëöõàéìåð, ìíîæåñòâåíà ñêëåðîçà, ðàê
è äðóãè çàáîëÿâàíèÿ. 

Êàê ìîãàò äà ñå ïðèëàãàò ìåòîäèòå íà
êëîíèðàíå?
Ðåêîìáèíàíòíàòà ÄÍÊ òåõíîëîãèÿ å âàæíà çà
èçó÷àâàíåòî íà äðóãè ïîäîáíè òåõíîëîãèè, êàòî
íàïð. ãåííà òåðàïèÿ, ãåííî èíæåíåðñòâî è
ðàç÷èòàíå íà ãåíîìà. Ãåííàòà òåðàïèÿ ìîæå äà
áúäå èçïîëçâàíà çà òðåòèðàíå íà îïðåäåëåíè
ãåíåòè÷íè ïðîáëåìè ÷ðåç èçïîëçâàíå íà âèðóñåí
íîñèòåë, êîéòî âêàðâà êîðèãèðàíè êîïèÿ íà
óâðåäåíèòå ãåíè â êëåòêèòå íà
ãîñòîïðèåìíèêîâèÿ îðãàíèçúì. Ãåíè îò äðóãè
îðãàíèçìè, êîèòî íàïðèìåð ïîäîáðÿâàò âêóñà è
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õðàíèòåëíàòà ñòîéíîñò èëè ïðèäàâàò
óñòîé÷èâîñò êúì îïðåäåëåíè çàáîëÿâàíèÿ ìîãàò
äà áúäàò èçïîëçâàíè çà ãåííî èíæåíåðñòâî íà
çúðíåíè õðàíè, çåëåí÷óöè è ïëîäîâå. Çà
ñåêâåíèðàíå íà ãåíîìà, ôðàãìåíòè îò
õðîìîçîìàëíà ÄÍÊ ñå âêàðâàò â ðàçëè÷íè
êëîíèðàùè âåêòîðè çà ïîëó÷àâàíå íà ôðàãìåíòè
ñ ïîäõîäÿù ðàçìåð. 

Àêî ñå ïîäîáðè óñïåâåìîñòòà íà ìåòîäà (îâöàòà
Äîëè áå ïîëó÷åíà ñëåä  276 íåóñïåøíè îïèòà!),
ðåïðîäóêòèâíîòî êëîíèðàíå ìîæå äà áúäå
èçïîëçâàíî çà ðàçìíîæàâàíå íà æèâîòíè ñúñ
ñïåöèàëíè êà÷åñòâà, íàïð. æèâîòíè ïðîèç-
âåæäàùè îïðåäåëåíè ëå÷åáíè ñóáñòàíöèè èëè
ãåíåòè÷íî ïðîìåíåíè æèâîòíè, êîèòî ìîãàò äà
ñëóæàò êàòî ìîäåëè çà èçó÷àâàíå íà ÷îâåøêèòå
áîëåñòè. Ðåïðîäóêòèâíîòî êëîíèðàíå ìîæå äà
áúäå èçïîëçâàíî çà óìíîæàâàíå íà ïîïóëàöèèòå
íà çàñòðàøåíè æèâîòèíñêè âèäîâå èëè æèâîòíè,
êîèòî ñå ðàçìíîæàâàò òðóäíî. Ïðåç  2001 ãîäèíà å
ðîäåí ïúðâèÿò êëîí íà çàñòðàøåí âèä äèâî
æèâîòíî, ãàóð (28). Òóê çà ïúðâè ïúò å ïðèëîæåí
ìåæäóâèäîâ êëîíèíã, êàòî çà ðåöèïèåíòíè
êëåòêè ñà èçïîëçâàíè ÿéöåêëåòêè îò êðàâà. Çà
ñúæàëåíèå íîâîðîäåíèÿò ãàóð óìèðà îò
èíôåêöèÿ 48 ÷àñà ñëåä ðàæäàíåòî ñè.  Ïðåç 2001,
Loi P. et al., äîêëàäâàò çà óñïåøíî êëîíèðàíå íà
ìóôëîí (29), êîéòî å æèâ è ñå ðàäâà íà äîáðî çäðàâå
â çîîïàðê â Ñàðäèíèÿ. Äðóãè çàñòðàøåíè âèäîâå,
ïîòåíöèàëíè êàíäèäàòè çà êëîíèðàíå, ñà
àôðèêàíñêàòà àíòèëîïà áîíãî, òèãúðà îò
Ñóìàòðà è ãèãàíòñêàòà ïàíäà. Íàé-ãîëÿìîòî
ïðåäèçâèêàòåëñòâî ïðåä ó÷åíèòå å êëîíèðàíåòî
íà èç÷åçíàëè âèäîâå, ïîíåæå è ðåöèïèåíòíàòà
êëåòêà è ïðèåìíàòà ìàéêà ùå áúäàò îò âèäîâå
ðàçëè÷íè îò êëîíà. 

Òåðàïåâòè÷íîòî êëîíèðàíå ìîæå äà áúäå
èçïîëçâàíî ïðè õîðà çà ïîëó÷àâàíå íà öåëè
îðãàíè îò åäèíè÷íè êëåòêè èëè ïîëó÷àâàíå íà
çäðàâè êëåòêè, êîèòî äà çàìåíÿò óâðåäåíèòå ïðè
äåãåíåðàòèâíè áîëåñòè êàòî íàïð. Àëöõåéìåð
èëè Ïàðêèíñîí. Âñå îùå ïðåäñòîè ìíîãî ðàáîòà,
äîêàòî òåðàïåâòè÷íîòî êëîíèðàíå ñòàíå ðåàëíà
âúçìîæíîñò çà òðåòèðàíå íà çàáîëÿâàíèÿ.

Ìîæå ëè äà ñå êëîíèðàò îðãàíè çà
òðàíñïëàíòàöèÿ?
Ó÷åíèòå ñå íàäÿâàò, ÷å åäèí äåí òåðàïåâòè÷íîòî
êëîíèðàíå ìîæå äà áúäå èçïîëçâàíî çà
ïîëó÷àâàíå íà òúêàíè è îðãàíè çà
òðàíñïëàíòàöèÿ. Çà äà ñå ïîñòèãíå òîâà ñå
òðàíñïëàíòèðà ÿäðî îò êëåòêà íà ïàöèåíòà â
åíóêëåèðàíà ÿéöåêëåòêà. Ñëåä äîñòèãàíå íà
ñòàäèé áëàñòîöèñò ñå èçîëèðàò ñòâîëîâèòå
êëåòêè. Òåçè êëåòêè ìîãàò äà áúäàò èçïîëçâàíè çà
ïîëó÷àâàíå íà îðãàí èëè òúêàí, êîèòî äà ñå

òðàíñïëàíòèðàò áåç ðèñê îò íåñúâìåñòèìîñò.
Òîâà, äî ãîëÿìà ñòåïåí, áè íàìàëèëî íóæäàòà îò
äîíîðñêè îðãàíè çà òðàíñïëàíòàöèÿ. Âñå îùå ñà
íàëèöå ìíîãî ïðåïÿòñòâèÿ ïðåäè òðàíñ-
ïëàíòèðàíåòî íà êëîíèðàíè îðãàíè äà ñòàíå
ðåàëíîñò. Òðÿáâà äà ñå ðàçâèÿò ïî-åôåêòèâíè
òåõíîëîãèè çà ïîëó÷àâàíå íà ÷îâåøêè åìáðèîíè,
èçîëèðàíå íà ñòâîëîâèòå êëåòêè è ïîëó÷àâàíå íà
îðãàíè îò òÿõ. 

Ïðåç ìåñåö ôåâðóàðè 2002 ãîäèíà ó÷åíè îò
áèîòåõíîëîãè÷íàòà êîìïàíèÿ Advanced Cell
Technology äîêëàäâàò, ÷å óñïåøíî ñà
òðàíñïëàíòèðàëè ïîäîáíè íà áúáðåöè îðãàíè íà
êðàâà (30). Òå êëîíèðàò åìáðèîí îò êðàâà êàòî
èçïîëçâàò ñîìàòè÷íà êëåòêà, èçîëèðàíà îò óõîòî
íà æèâîòíîòî. Âúïðåêè îãðîìíèÿò îáåì ðàáîòà
èçâúðøåí âúðõó èçîëèðàíåòî íà ñòâîëîâè êëåòêè
ïðè êðàâà, âñå îùå ðåçóëòàòèòå ñà íèùîæíè.
Çàòîâà ó÷åíèòå èçïîëçâàò äðóã âàðèàíò. Òå
òðàíñïëàíòèðàò êëîíèðàíèÿ åìáðèîí è ãî
îñòàâÿò äà ñå ðàçâèå âúâ ôåòóñ. Ñëåä èçâàæäàíå íà
ôåòóñà íà 56 äåí ÷ðåç öåçàðåâî ñå÷åíèå èçîëèðàò
òúêàíè îò íåãî. Òåçè òúêàíè ñå òðàíñïëàíòèðàò
âúðõó äîíîðà íà åìáðèîíà. Â ïðîäúëæåíèå íà
òðè ìåñåöà ñëåä òðàíñïëàíòàöèÿòà íå ñà
íàáëþäàâàíè ïðèçíàöè íà îòõâúðëÿíå íà
òúêàíòà. Äðóãî âúçìîæíî ïðèëîæåíèå íà
êëîíèðàíåòî íà îðãàíè çà òðàíñïëàíòàöèÿ å
ñúçäàâàíåòî íà ãåíåòè÷íî ìîäèôèöèðàíè
ïðàñåòà, îò êîèòî äà ñå ïîëó÷àâàò îðãàíè,
ïîäõîäÿùè çà òðàíñïëàíòàöèÿ ó õîðà
(êñåíîòðàíñïëàíòàöèÿ). Òóê âúçíèêâà âúïðîñà
"çàùî ïðàñåòà, à íå ïðèìàòè, êîèòî ãåíåòè÷åñêè
ñà ïî-áëèçî äî õîðàòà?". 

Ïðèìàòèòå ñå ðàçìíîæàâàò ñ ìíîãî ïî-ìàëêà
ñêîðîñò îò ïðàñåòàòà, à îñâåí òîâà ñà òðóäíè çà
êëîíèðàíå. Îò æèâîòèíñêèòå âèäîâå, êîèòî ñà
êëîíèðàíè óñïåøíî äî ìîìåíòà, ñâèíñêèòå
òúêàíè è îðãàíè ñà íàé-áëèçêî äî ÷îâåøêèòå.
Èìóííàòà ñèñòåìà íà õîðàòà áúðçî îòõâúðëÿ
òðàíñïëàíòèðàíèòå ñâèíñêè òúêàíè, ïîíåæå òå
îòäåëÿò çàõàð, íàðå÷åíà α-1,3-ãàëàêòîçà, êîÿòî å
òàðãåò çà êëåòêèòå íà èìóííàòà ñèñòåìà. Öåëòà íà
ó÷åíèòå å äà èíàêòèâèðàò ãåíèòå, êîèòî ñà
îòãîâîðíè çà ñèíòåçàòà íà åíçèìà, ïðåíàñÿù òàçè
çàõàð äî ïîâúðõíîñòòà íà êëåòêàòà. Òåçè ãåíè ñå
îòñòðàíÿâàò ÷ðåç "knock-out" â èíäèâèäóàëíè
êëåòêè, êîèòî ñå èçïîëçâàò êàòî äîíîðè íà ÿäðà.
Ïðåç 2002 ã., áðèòàíñêàòà áèîòåõíîëîãè÷íà
êîìïàíèÿ PPL äîêëàäâà, ÷å ñà óñïåëè äà ïîëó÷àò
"double knock-out" ïðàñåòà, ïðè êîèòî ëèïñâàò è
äâåòå êîïèÿ íà ãåíà îòãîâîðåí çà îòõâúðëÿíåòî íà
òðàíñïëàíòèòå. Âñå îùå ïðåäñòîè ìíîãî ðàáîòà
ïî èçñëåäâàíå íà âúçìîæíîñòèòå çà êñåíî-
òðàíñïëàíòàöèÿ íà îðãàíè îò ïðàñåòà. 



Êàêâè ñà ðèñêîâåòå îò êëîíèðàíåòî?
Ðåïðîäóêòèâíîòî êëîíèðàíå å ñêúïî è ìíîãî
íååôåêòèâíî. Ïîâå÷å îò 90% îò îïèòèòå çà
ïîëó÷àâàíå íà æèçíåí ïðèïëîä ñà íåóñïåøíè.
Ñðåäíî ñà íåîáõîäèìè îêîëî 100 ïðîöåäóðè çà
íóêëåàðåí òðàíñôåð çà ïîëó÷àâàíå íà åäèí
æèçíåí êëîí. Â äîáàâêà êúì íèñêàòà ñòåïåí íà
óñïåõ, ïðè êëîíèðàíèòå æèâîòíè ñå íàáëþäàâàò
ïðîáëåìè ñ èìóííàòà ñèñòåìà, ïîâèøåíà
ïîäàòëèâîñò íà èíôåêöèè, òóìîðè è äðóãè
ìàëôóíêöèè. Èçñëåäâàíèÿ íà ÿïîíñêè ó÷åíè
ïîêàçâàò, ÷å êëîíèðàíèòå ìèøêè ñà ñ âëîøåíî
çäðàâîñëîâíî ñúñòîÿíèå è óìèðàò â ðàííà
âúçðàñò. Îêîëî åäíà òðåòà îò êëîíèðàíèòå
æèâîðîäåíè òåëåòà óìèðàò â ðàííà âúçðàñò, à
ãîëÿì ïðîöåíò îò òÿõ ïðè ðàæäàíå ñà ñ
íåíîðìàëíî ãîëÿìî òåãëî. Â òàçè âðúçêà òðÿáâà äà
ñå îòáåëåæè, ÷å òîçè ôåíîìåí ñå íàáëþäàâà è ïðè
òåëåòà, ïîëó÷åíè ÷ðåç êîíâåíöèîíàëíè in vitro
ìåòîäè. Ìîæå áè òîâà ñå äúëæè è íà ñðåäèòå çà
êóëòèâèðàíå è ìàíèïóëàöèèòå. Òîçè âúïðîñ,
îáà÷å,  ñå íóæäàå îò äîïúëíèòåëíè èçñëåäâàíèÿ
ïðåäè äà ñå òâúðäè êàòåãîðè÷íî, ÷å òîâà å
ïðîáëåì ñâúðçàí ñ êëîíèðàíåòî. Âñå îùå áðîÿò íà
êëîíèðàíèòå æèâîòíè å íåäîñòàòú÷åí è íå ñà
ñúáðàíè êàòåãîðè÷íè äàííè çà ïðîäúëæè-
òåëíîñòòà íà æèâîòà èì, êàêòî è çà íåãîâîòî
êà÷åñòâî. Äîáðèòå æèçíåíè ïîêàçàòåëè â ðàííà
âúçðàñò íå ñà ãàðàíöèÿ çà ïðîäúëæèòåëåí æèâîò.
Ïðè ìíîãî êëîíèíãè ñå íàáëþäàâà âíåçàïíà è
ìèñòåðèîçíà ñìúðò. Íàïðèìåð ïúðâàòà îâöà
êëîíèðàíà â Àâñòðàëèÿ óìèðà âíåçàïíî áåç
íèêàêâè âèäèìè ïðèçíàöè çà âëîøàâàíå íà
ñúñòîÿíèåòî è àóòîïñèÿòà è íå óñïÿâà äà îáÿñíè
ïðè÷èíàòà çà ñìúðòòà. 

Ïðåç 2002 ã. èçñëåäîâàòåëè îò Whitehead Institute
for Biomedical Research, Cambridge, Massachusetts,
äîêëàäâàò, ÷å ãåíîìèòå íà êëîíèðàíè ìèøêè ñà
óâðåäåíè (36). Ïðè àíàëèç íà ïîâå÷å îò 10,000
÷åðíîäðîáíè è ïëàöåíòàðíè êëåòêè îò
êëîíèðàíè ìèøêè òå îòêðèâàò, ÷å îêîëî 4% îò
ãåíèòå íå ôóíêöèîíèðàò íîðìàëíî.
Óâðåæäàíèÿòà íå ñå äúëæàò íà ìóòàöèè íà
ãåíèòå, à íà ïðîìåíè â íîðìàëíàòà àêòèâàöèÿ
èëè åêñïðåñèÿ íà îïðåäåëåíè ãåíè. Ïðîáëåìèòå
ìîæå äà âúçíèêâàò îò ïðîãðàìíè ãðåøêè â
ãåíåòè÷íèÿ ìàòåðèàë íà äîíîðíàòà êëåòêà. Ïðè
íîðìàëíàòà ðåïðîäóêöèÿ åìáðèîíà ïîëó÷àâà ïî
åäíî êîïèå íà äàäåí ãåí îò ìàéêàòà è áàùàòà.
×ðåç ïðîöåñ íàðå÷åí "imprinting" õèìè÷åñêè ñå
ìàðêèðà ÄÍÊ íà ìàéêàòà è áàùàòà, òàêà ÷å ñàìî
åäèí ãåí (ìàé÷èíèÿ èëè áàùèíèÿ) ñå àêòèâèðà.
Äåôåêòè ïðè èìïðèíòèíãà íà ÄÍÊ îò
êëîíèðàíåòî íà åäíà åäèíñòâåíà äîíîðíà êëåòêà
ñàìî áè äîâåëî äî ìóëòèïëèöèðàíå íà ïðîáëåìà.

Òðÿáâà ëè äà áúäàò êëîíèðàíè õîðà?
Ëåêàðè îò American Medical Association è ó÷åíè
îò Àmerican Association for the Advancement of
Science èçêàçàõà ìíåíèå ñðåùó ðåïðîäóêòèâíîòî
êëîíèðàíå íà õîðà. Â ïîâå÷åòî ñòðàíè
ïðàâèòåëñòâàòà, ñúùî òàêà, èçëÿçîõà ñ
îôèöèàëíè ñòàíîâèùà ñðåùó ðåïðîäóêòèâíîòî
êëîíèðàíå. Êàêòî áå ïîñî÷åíî ïî-ãîðå, çàñåãà
íååôåêòèâíèòå ïðîöåäóðè ïî êëîíèðàíåòî,
ãîëåìèÿò ïðîöåíò ìàëôîðìàöèè è âèñîêàòà
ñìúðòíîñò ïðè êëîíèðàíèòå æèâîòíè âîäÿò äî
èçâîäà, ÷å êëîíèðàíåòî íà õîðà ùå áúäå
íååòè÷íî, òúé êàòî ñúùèòå ïðîáëåìè, ïî âñÿêà
âåðîÿòíîñò, ùå ñå íàáëþäàâàò è ïðè êëîíèðàíèòå
õîðà. Îñâåí òîâà íå å èçâåñòíî êàê êëîíèðàíåòî
ùå ñå îòðàçè íà óìñòâåíèòå êà÷åñòâà. Äîêàòî
ôàêòîðè êàòî èíòåëåêò è ïîâåäåíèå íå ñà âàæíè
çà åäíà êðàâà èëè ìèøêà, òå ñà îò èçâúíðåäíî
ãîëÿìî çíà÷åíèå çà ðàçâèòèåòî íà åäíî ÷îâåøêî
ñúùåñòâî. Ñ òîëêîâà ìíîãî âúïðîñè, êîèòî âñå
îùå íå ñà íàìåðèëè îòãîâîð, âñåêè îïèò çà
êëîíèðàíå íà ÷îâåøêî ñúùåñòâî ñå ñ÷èòà çà
ïîòåíöèàëíî îïàñåí è åòè÷íî áåçîòãîâîðåí. 

Â òàçè âðúçêà ìîæå äà ñå äèñêóòèðà è
áåçîòãîâîðíîòî ïîâåäåíèe íà êîðåéñêèòå ó÷åíè,
ðúêîâîäåíè îò  Dr Woo Suk Hwang  îò
Íàöèîíàëíèÿ óíèâåðñèòåò â Ñåóë, êîèòî ïðåç
2004 ãîäèíà ïîðîäèõà ãîëåìè íàäåæäè çà ïðîáèâ
â îáëàñòà íà ïîëó÷àâàíåòî è ïîääúðæàíåòî íà
ëèíèè îò ÷îâåøêè ñòâîëîâè êëåòêè. Ïî-êúñíî òå
áÿõà ðàçîáëè÷åíè îò ìåæäóíàðîäíàòà íàó÷íà
îáùåñòâåíîñò è ïî òîçè íà÷èí äà äèñêðåäèòèðàõà
óñèëèÿòà íà ìíîãî äðóãè ó÷åíè. Ñêàíäàëúò ìîæå
äà äîâåäå äî íàìàëÿâàíå èëè ñïèðàíå íà
ñðåäñòâàòà çà èçñëåäâàíèÿ â òàçè îáëàñò è òî ïðè
êîëåêòèâè, êîèòî íÿìàò íèêàêâà âèíà. 

Òîâà èäâà äà ïîòâúðäè, ÷å åòèêàòà íå ñå îòíàñÿ
ñàìî çà ðåïðîäóêòèâíîòî êëîíèðàíå, à ïðè âñÿêî
èçñëåäâàíå ñâúðçàíî ñ õîðà.
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Ðàñòåæ è çðååíå íà îîöèòà
Èí âèòðî ìàòóðàöèÿòà íà îîöèòèòå íå å ïðîñòî
àêòèâàöèÿ íà íàìèðàùàòà ñå â ïîêîé ãàìåòà, à ïî-
ñêîðî êóëìèíàöèÿ îò ñåðèÿ ïîäãîòâèòåëíè
ïðîöåñè, êîèòî ñå îñúùåñòâÿâàò ïî âðåìå íà
ðàñòåæà íà ÿéöåêëåòêàòà.

Ðåïðîäóêöèÿòà å áèîëîãè÷åí ïðîöåñ, êîéòî ñå
èçðàçÿâà â ðàçìíîæàâàíå íà âèäîâåòå è
èíòåãðàöèÿ íà ãåíåòè÷íîòî ðàçíîîáðàçèå.
Ñïîñîáíîñòòà íà îîöèòà çà îïëîæäàíå è
ðàçâèòèåòî íà ãåíåòè÷íî óíèêàëíî ïîêîëåíèå ñå
äúëæè íà îñíîâíè ïðîöåñè êàòî ðàñòåæ, ðàçâèòèå
è õðîìîçîìíè ìîäèôèêàöèè. Ïðè èíäèâèäà îò
æåíñêè ïîë ãåðìèíàëíèòå êëåòêè çàïî÷âàò
ìåéîòè÷íî äåëåíå â ðàííèòå ôàçè íà
âúòðåóòðîáíîòî ðàçâèòèå (îêîëî 11 ãåñòàöèîííà
ñåäìèöà), êàòî ñ ðàæäàíåòî áðîÿò íà îîöèòèòå å
âå÷å äåòåðìèíèðàí - 1-2 ìèëèîíà ÿéöåêëåòêè,
êîèòî ñà áëîêèðàíè â ïðîôàçà I íà ìåéîçàòà. Òå
îñòàâàò â òàçè ôàçà äî ïóáåðòåòà (1,2). Ïî âðåìå íà
ðåïðîäóêòèâíèÿ æèâîò íà æåíàòà íå ïîâå÷å îò

400 ôîëèêóëà (ÿéöåêëåòêè) äîñòèãàò äî îâóëàöèÿ.
Ãîëÿìà ÷àñò îò ôîëèêóëèòå ïðåòúðïÿâàò îáðàòíî
ðàçâèòèå (àòðåçèÿ). Çàâúðøâàíåòî íà ïúðâîòî
ìåéîòè÷íî äåëåíå ñå îñúùåñòâÿâà ñàìî ñëåä êàòî
îîöèòà è çàîáèêàëÿùèÿò ãî ôîëèêóë ñà
ïðåòúðïåëè ïðîäúëæèòåëåí ðàñòåæ. Ôàçàòà íà
àêòèâåí ðàñòåæ íà ôîëèêóëà å ñâúðçàíà ñ
ïðîëèôåðàöèÿ íà ãðàíóëîçíèòå êëåòêè,
äèôåðåíöèàöèÿ íà òåêà êëåòêèòå è óâåëè÷àâàíå íà
äèàìåòúðà íà îîöèòà - îò 30 μm äî 120 μm. Ïî
âðåìå íà íåãîâèÿ ðàñòåæ ñå íàáëþäàâà
óâåëè÷àâàíå áðîÿ íà öèòîïëàçìåíèòå îðãàíåëè è
ïîÿâà íà íîâè ñòðóêòóðè, ò.íàð. êîðòèêàëíè
ãðàíóëè (2). Õàðàêòåðíè çà òîçè ñòàäèé ñà àêòèâíà
òðàíñêðèïöèÿ è òðàíñëàöèÿ, âîäåùè äî
íàòðóïâàíå íà çàïàñè îò ïðîòåèíè, íåîáõîäèìè
çà ïî-êúñíèòå ôàçè îò çðååíåòî íà ÿéöåêëåòêèòå,
êîåòî ñúîòâåòíî ïîäïîìàãà è ðàííîòî
åìáðèîíàëíî äåëåíå. 

Îîöèòúò ñåêðåòèðà ãëèêîïðîòåèíè, êîèòî ñå
ñòðóêòóðèðàò îêîëî íåãî è ôîðìèðàò ïðîçðà÷íà

Ðåçþìå: Èí âèòðî ìàòóðàöèÿòà (IVM) íà ÷îâåøêè îîöèòè å íîâ ìåòîä ñ ãîëåìè ïåðñïåêòèâè çà
àñèñòèðàíèòå ðåïðîäóêòèâíè òåõíîëîãèè. Ìåòîäúò ñå èçðàçÿâà â çðååíå íà îîöèòèòå èí âèòðî îò ñòàäèé
ãåðìèíàëåí âåçèêóë (GV) äî ñòàäèé ìåòàôàçà íà âòîðîòî ìåéîòè÷íî äåëåíå. Êëèíè÷íîòî ïðèëîæåíèå íà IVM
ñå óâåëè÷àâà ñ îïòèìèçèðàíå íà ïðîòîêîëèòå çà èçîëèðàíå íà íåçðåëè ÿéöåêëåòêè è óñëîâèÿòà çà êóëòèâèðàíå
íà îîöèòè è åìáðèîíè. Ñ öåë ðåàëèçèðàíå íà âèñîê ïðîöåíò êëèíè÷íè áðåìåííîñòè, áúäåùèòå èçñëåäâàíèÿ â
òàçè îáëàñò òðÿáâà äà àêöåíòèðàò âúðõó ðåãóëàöèÿòà íà öèòîïëàçìåíàòà ìàòóðàöèÿ è èçÿñíÿâàíå íà
âúçäåéñòâèåòî íà ïðîèçâåæäàíèòå îò îîöèòèòå ôàêòîðè âúðõó àêòèâàöèÿòà íà ãåíîìà íà çèãîòàòà è
ñïîñîáíîñòòà é çà åìáðèîíàëíî ðàçâèòèå.
Êëþ÷îâè äóìè: ìàòóðàöèÿ / IVM / IVF / ÷îâåøêè îîöèòè

Abstract: In vitro maturation (IVM) of human oocytes is an emerging assisted reproductive technology with great
promise. The basis of  IVM is the maturing of oocytes in vitro from the germinal vesicle stage (GV) to the metaphase II
stage. Advances made in immature oocyte isolation and oocyte and embryo culture conditions have increased the clini-
cal feasibility of IVM. In order to achieve a higher percent of clinical pregnancies, future studies should focus on char-
acterization and regulation of oocyte cytoplasmic maturation and how oocyte-derived factors influence zygotic genome
activation and embryonic development competence. 
Key words: maturation / IVM / IVF / human oocytes
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íåêëåòú÷íà îáâèâêà, íàðå÷åíà zona pellucida, êîÿòî
ãî îòäåëÿ îò çàîáèêàëÿùèòå ãî ãðàíóëîçíè
êëåòêè. Âúïðåêè òîâà, êîíòàêòúò ñ îîöèòà ñå
ïîääúðæà ÷ðåç öèòîïëàçìåíè èçðàñòúöè, êîèòî
ïðîíèêâàò ïðåç zona pellucida è ôîðìèðàò ò.íàð.
gap junctions ïî ïîâúðõíîñòòà íà ÿéöåêëåòêàòà. Òå
äàâàò îñíîâà çà îáøèðíà âúòðåêëåòú÷íà
êîìóíèêàöèîííà ñèñòåìà ìåæäó ãðàíóëîçíèòå
êëåòêè (ôèã. 1).

Ñ íàñòúïâàíå íà îâóëàöèÿòà, òðàíñêðèïöèÿòà ñå
ïðåóñòàíîâÿâà, â ðåçóëòàò íà êîåòî îîöèòà è
ðàííèÿ åìáðèîí ñà çàâèñèìè îò ìàé÷èíèòå
çàïàñè îò ðèáîíóêëåèíîâè êèñåëèíè (ÐÍÊ) è
ïðîòåèíè äî àêòèâèðàíåòî íà åìáðèîíàëíèÿ
ãåíîì è èíèöèèðàíåòî íà ñèíòåçàòà íà ÐÍÊ.
Ñ÷èòà ñå, ÷å ïðè ÷îâåêà  åìáðèîíàëíàòà
òðàíñêðèïöèÿ çàïî÷âà íà 4-6 êëåòú÷åí ñòàäèé  îò
ðàçâèòèåòî (3).

Ìàòóðàöèÿòà íà îîöèòèòå ñå äåôèíèðà êàòî
ðåèíèöèàöèÿ íà ïúðâîòî ìåéîòè÷íî äåëåíå,
ïðîãðåñèÿ äî ìåòàôàçà II (MII) è ñúïúòñòâàùèòå
öèòîïëàçìåíè ïðîöåñè â ÿéöåêëåòêàòà, êîèòî ñà
îò ñúùåñòâåíî çíà÷åíèå çà îïëîæäàíåòî è
ïîäïîìàãàò ðàííîòî åìáðèîíàëíî ðàçâèòèå. Çà
äà áúäå óñïåøåí ïðîöåñúò íà çðååíå, â
ÿéöåêëåòêàòà òðÿáâà äà ñå îñúùåñòâÿò ÿäðåíà è
öèòîïëàçìåíà ìàòóðàöèÿ (4). 

ßäðåíàòà ìàòóðàöèÿ ïðåäñòàâëÿâà âúçîáíî-
âÿâàíå íà ìåéîçàòà â îîöèòà è äîñòèãàíåòî ìó äî
ìåòàôàçà íà âòîðîòî ìåéîòè÷íî äåëåíå. Èçðàçÿâà
ñå â ðàçïàäàíå íà ÿäðåíàòà ìåìáðàíà, ðàçäåëÿíå
íà õîìîëîæíèòå õðîìîçîìè è åêñòðóçèÿ íà
ïúðâîòî ïîëÿðíî òåëöå â ïåðèâèòåëèííîòî
ïðîñòðàíñòâî (Ôèã. 1-3). Îîöèòèòå, áëîêèðàíè â
ïðîôàçà I íà ìåéîçàòà, ñå õàðàêòåðèçèðàò ñ
âèäèìî ÿäðî, èçâåñòíî îùå êàòî ãåðìèíàëåí
âåçèêóë. Ñ âúçîáíîâÿâàíåòî íà ìåéîçàòà ñå
îñúùåñòâÿâà ðàçïàäàíå íà ãåðìèíàëíèÿ âåçèêóë
(GVBD, germinal vesicle breakdown). Òîâà å ìîìåíòúò,
â êîéòî ìåéîçàòà îòíîâî ñå áëîêèðà, î÷àêâàéêè
ñèãíàë çà ðåèíèöèèðàíå ñúâìåñòíî ñ
ïåíåòðàöèÿòà íà ñïåðìàòîçîèäà. 

Îñâåí òåçè ÿäðåíè ïðîìåíè, ïðè çðååíåòî ñå
îñúùåñòâÿâàò è öèòîïëàçìåíè òàêèâà, êîèòî ñà îò
âàæíî çíà÷åíèå çà ïðîöåñà íà îïëîæäàíå è
ñïîñîáíîñòòà íà ÿéöåêëåòêàòà çà ïî-íàòàòúøíî
ðàçâèòèå. Òåçè ïðîìåíè îïðåäåëÿò ò.íàð.
öèòîïëàçìåíà ìàòóðàöèÿ. Õàðàêòåðíè çà íåÿ ñà
ïðîäóêöèÿòà è ïðèñúñòâèåòî íà ñïåöèôè÷íè
ôàêòîðè, ðåëîêàëèçàöèÿ íà öèòîïëàçìåíèòå
îðãàíåëè è ïîñòòðàíñêðèïöèîííà ìîäèôèêàöèÿ
íà èíôîðìàöèîííà ÐÍÊ, êîÿòî ñå å íàòðóïàëà
ïðè îîãåíåçàòà. 
ßäðåíàòà è öèòîïëàçìåíàòà ìàòóðàöèÿ ñà

íåðàçäåëíè, âçàèìíîñâúðçàíè ïðîöåñè. Òå ñà
âèñîêî êîîðäèíèðàíè ïî âðåìå íà íîðìàëíèòå
ðåïðîäóêòèâíè öèêëè, íî òàçè âðúçêà ìîæå äà
áúäå ðàçåäèíåíà ÷ðåç òåõíîëîãèèòå íà èí âèòðî
ìàòóðàöèÿòà (5).

Âúïðåêè ñïîñîáíîñòòà íà îîöèòèòå äà çàâúðøâàò
ÿäðåíà ìàòóðàöèÿ, öèòîïëàçìåíàòà èì
ìàòóðàöèÿ ìîæå äà å íåïúëíà, ïîðàäè êîåòî
âúçîáíîâÿâàíåòî íà ìåéîçàòà å íåäîñòàòú÷åí
áåëåã, õàðàêòåðèçèðàù ñïîñîáíîñòòà çà ðàçâèòèå (6).
Â ïîâå÷åòî ñëó÷àè, íåïúëíàòà öèòîïëàçìåíà
ìàòóðàöèÿ íà îîöèòèòå å ñâúðçàíà ñ
îñúùåñòâÿâàíå íà öèòîïëàçìåíî ðåïðîãðàìèðàíå
êàòî ðåçóëòàò îò íåèçâåñòíè çà ñåãà ïðè÷èíè (7).
Óñòàíîâåíî å, ÷å èí âèòðî çðåëèòå îîöèòè â MII
èìàò íàìàëåíî ñúäúðæàíèå íà ïðîòåèíè, â
ñðàâíåíèå ñúñ çðåëèòå èí âèâî îîöèòè (8,9). Îò äðóãà
ñòðàíà, Sathananhan (10) óñòàíîâÿâà ÷ðåç òðàíñ-
ìèñèîííà åëåêòðîííà ìèêðîñêîïèÿ íà çðåëè
îîöèòè, ÷å íÿìà ðàçëèêà â óëòðàñòðóêòóðàòà íà
èí âèâî è èí âèòðî çðåëèòå ÿéöåêëåòêè. Çðåëèÿò
îîöèò èìà îñíîâíèòå êëåòú÷íè îðãàíåëè êàòî
ìèòîõîíäðèè, ëèçîçîìè è ãëàäúê åíäîïëàçìåí
ðåòèêóëóì. Ðèáîçîìèòå ñà ðàçïðúñíàòè è ëèïñâà
çúðíåñò åíäîïëàçìåí ðåòèêóëóì. Òîâà, çàåäíî ñ
íèñêîòî íèâî íà àêòèâíîñò íà êîìïëåêñà íà
Ãîëäæè îòðàçÿâàò íåàêòèâíèÿ õàðàêòåð íà
çðåëèòå îâîöèòè ïî îòíîøåíèå íà ïðîòåèíîâàòà
ñèíòåçà è ñåêðåöèÿ. Íàé-âàæíèòå ïåðèôåðíè
îðãàíåëè ñà êîðòèêàëíèòå ãðàíóëè, êîèòî èãðàÿò
ñïåöèàëíà ðîëÿ â ïðîöåñà íà ôåðòèëèçàöèÿ. Òå
ïðîèçëèçàò îò ïîâúðõíîñòòà íà êîìïëåêñà íà
Ãîëäæè ïî âðåìå íà ðàñòåæà è ñòàäèÿ íà
ãåðìèíàëåí âåçèêóë.

Ðåäèöà ïðîó÷âàíèÿ ïîêàçâàò, ÷å âñå îùå íå ñà
èäåíòèôèöèðàíè ñúáèòèÿòà, êîèòî îïðåäåëÿò
çàâúðøâàíåòî íà ìàòóðàöèÿòà íà îîöèòà. Âàæåí
êðèòåðèé çà êà÷åñòâîòî íà îîöèòèòå ñå ñ÷èòà
îöåíÿâàíåòî íà åìáðèîíàëíîòî èì ðàçâèòèå ñëåä
îïëîæäàíå (11). Íåóñïåøíàòà öèòîïëàçìåíà ìàòó-
ðàöèÿ ÷åñòî ñå ñâúðçâà ñ ïðîáëåìè â êëåòú÷íîòî
äåëåíå è ïðåäèìïëàíòàöèîííîòî ðàçâèòèå (6). 

Ðåãóëàöèÿòà íà ìàòóðàöèÿòà íà îîöèòèòå å
ñëîæåí ïðîöåñ, êîéòî íå å íàïúëíî èçÿñíåí.
Çíà÷åíèåòî íà ôàêòîðèòå, ïîâëèÿâàùè
ìàòóðàöèÿòà íà îîöèòèòå è íåéíîòî èíõèáèðàíå
ñà ïðîó÷åíè ïðè æèâîòèíñêè ìîäåëè èí âèòðî (12,7).
Ñïîðåä Schultz et al. (8) îò âàæíî çíà÷åíèå çà
ïðîãðåñèÿòà íà îîöèòèòå îò ñòàäèé ãåðìèíàëåí
âåçèêóë äî ñòàäèé MII, êàêòî è çà ïîääúðæàíåòî
íà MII, å ïðîòåèíîâàòà ñèíòåçà, êîÿòî å ðàçëè÷íà
ïðåäè è ñëåä GVBD. Ïîääúðæàíåòî íà
ÿéöåêëåòêèòå íà áîçàéíèöèòå â ïðîôàçà I íà
ìåéîçàòà ñå ïîâëèÿâà îò ðåäèöà ôàêòîðè,
âêëþ÷âàùè öèêëè÷åí àäåíîçèíìîíîôîñôàò
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Ôèã.1:
×îâåøêè îîöèò ñëåä èí âèòðî ìàòóðàöèÿ ñ
âèäèìî ïúðâî ïîëÿðíî òåëöå (÷åðíà
ñòðåëêà) è îñòàòúöè îò öèòîïëàçìåíèòå
èçðàñòúöè íà êóìóëóñíèòå êëåòêè (áÿëà
ñòðåëêà).

Ôèã. 2:
Îîöèò íà ñòàäèé ãåðìèíàëåí âåçèêóë,
çàîáèêîëåí îò êóìóëóñíè êëåòêè.

Ôèã. 3:
Îîöèò íà ñòàäèé ãåðìèíàëåí âåçèêóë,
çàîáèêîëåí îò ôîëèêóëàðíè ãðàíóëîçíè
êëåòêè
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(ñÀÌÐ), íàðåä ñ åíçèìíèòå ñèñòåìè ó÷àñòâàùè â
ðåãóëàöèÿòà íà ñÀÌÐ, êàêòî è âúòðåêëåòú÷íèòå
âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó êóìóëóñíèòå êëåòêè è
ìåæäó êóìóëóñíèòå êëåòêè è îîöèòà (13).

Ìàòóðàöèÿ íà îîöèòè â ÷îâåøêàòà àñèñòèðàíà
ðåïðîäóêöèÿ
Ïðîöåäóðàòà ïî èí âèòðî îïëîæäàíå -
åìáðèîòðàíñôåð (IVF-ET) å äîêàçàí ìåòîä çà
ëå÷åíèå ïðè ðàçëè÷íè ôîðìè íà áåçïëîäèåòî.
Ïúðâîòî óñïåøíî ïðèëîæåíèå íà èí âèòðî
ìåòîäà å îñúùåñòâåíî íà åñòåñòâåí öèêúë (14).  Èí
âèòðî ïðîöåäóðàòà íà åñòåñòâåí öèêúë îáà÷å, ñå
ñâúðçâà ñ ïðîáëåìè êàòî ðèñê îò ïðåêúñâàíå,
íåçàäîâîëèòåëíî ðàçâèòèå íà ôîëèêóëèòå, ëèïñà
íà îîöèò ïðè àñïèðàöèÿòà ïî âðåìå íà
ôîëèêóëàðíàòà ïóíêöèÿ, îòñúñòâèå íà
îïëîæäàíå, ðåñï. è åìáðèîòðàíñôåð.

Ãîíàäîòðîïíèòå ïðåïàðàòè ñå ïðèëàãàò çà
ñòèìóëàöèÿ íà ÿé÷íèêîâèòå ñòðóêòóðè, ñ öåë
îáðàçóâàíå íà ìíîæåñòâî ôîëèêóëè îáèêíîâåíî
â ïðîäúëæåíèå íà 10-12 äíè.  Ïîäíîâÿâàíåòî íà
ìåéîòè÷íàòà ìàòóðàöèÿ íà îîöèòà ñå èíäóöèðà
÷ðåç åäíîêðàòíî èíæåêòèðàíå íà hCG (÷îâåøêè
õîðèîí ãîíàäîòðîïèí) ïî âðåìå íà êúñíàòà
ôîëèêóëàðíà ôàçà. Ïðåæäåâðåìåííîòî
ïîêà÷âàíå íà íèâîòî íà ëóòåèíèçèðàùèÿ õîðìîí
(LH) â ñåðóìà, âîäåùî äî íåêîíòðîëèðàíà
èíäóêöèÿ íà îâóëàöèÿòà, ìîæå äà áúäå èçáåãíàòî
÷ðåç ñúùåâðåìåííî ïðèëàãàíå íà ãîíàäîòðîïèí
ðåëèçèíã õîðìîí (GnRH) àãîíèñò èëè
àíòàãîíèñò.

Â ñðàâíåíèå ñ åñòåñòâåíèÿ öèêúë, îòãîâîðúò íà
òîâà ëå÷åíèå å ïî-ïðåäñêàçóåì è òðàíñôåðà íà
íÿêîëêî åìáðèîíà óâåëè÷àâà øàíñîâåòå çà
áðåìåííîñò (15). Íå å çà ïðåíåáðåãâàíå, îáà÷å,
öåíàòà ïëàòåíà îò ïàöèåíòèòå (â áóêâàëåí è
ïðåíîñåí ñìèñúë). Íÿêîè æåíè ñà åêñòðåìíî
ñåíçèòèâíè ïðè ñòèìóëàöèÿ ñ åêçîãåííè
ãîíàäîòðîïèíè è ïðè òÿõ å ïîâèøåí ðèñêúò îò
ðàçâèòèå íà îâàðèàëåí õèïåðñòèìóëàöèîíåí
ñèíäðîì (OHSS), âîäåù äî õîñïèòàëèçàöèÿ íà
îêîëî 2-3 % îò ñëó÷àèòå. Òåæêèòå ôîðìè íà OHSS
ïîíÿêîãà ïðåäèçâèêâàò óñëîæíåíèÿ êàòî
áåëîäðîáåí òðîìáîåìáîëèçúì, áúáðå÷íà
íåäîñòàòú÷íîñò, ðåñïèðàòîðåí äèñòðåñ (ARDS) è
â ìíîãî ðåäêè ñëó÷àè - ñìúðò. Îò äðóãà ñòðàíà,
âñå îùå íå ñà èçâåñòíè åâåíòóàëíè áúäåùè
ñòðàíè÷íè åôåêòè âúðõó çäðàâîñëîâíîòî
ñúñòîÿíèå íà îðãàíèçìà è ðåïðîäóêòèâíàòà
ñèñòåìà ñëåä ïðèëîæåíèåòî íà ãîíàäîòðîïèíè.
Ðåäèöà àâòîðè ëàíñèðàò õèïîòåçàòà, ÷å â íÿêîè
ñëó÷àè, ïî-íèñêàòà ñòåïåí íà èìïëàíòàöèÿ ïðè
òðàíñôåðèðàíå íà åìáðèîíè ñ äîáðî êà÷åñòâî å â
ðåçóëòàò íà íàìàëÿâàíå ðåöåïòèâíîñòòà íà
ìàòî÷íàòà ëèãàâèöà, â ñëåäñòâèå íà

ñâðúõôèçèîëîãè÷íèòå õîðìîíàëíè íèâà ïî
âðåìå íà ñòèìóëàöèÿ. Áåçïîêîéñòâî áóäè è
ôàêòúò, ÷å ïðè ÷åñòè ñòèìóëàöèè â íåîïðåäåëåíî
áúäåùå èìà ðèñê îò ïîÿâà íà ÿé÷íèêîâ è
åíäîìåòðèàëåí êàðöèíîì è îñîáåíî êàðöèíîì íà
ìëå÷íèòå æëåçè. Îñâåí òîâà, íå å ÿñíî äàëè
ìíîæåñòâîòî ñòèìóëàöèè íå áèõà äîâåëè äî
ðàííî èç÷åðïâàíå íà ÿé÷íèêîâèÿ ðåçåðâ. 

Ïîðàäè òåçè ïðè÷èíè ñå ïðîó÷âàò è îáñúæäàò
àëòåðíàòèâíè âúçìîæíîñòè çà ëå÷åíèå íà
áåçïëîäèåòî ÷ðåç àñèñòèðàíè ðåïðîäóêòèâíè
òåõíîëîãèè (ÀRÒ). Èí âèòðî ìàòóðàöèÿòà (IVM)
íà íåçðåëè ÿéöåêëåòêè ñå ÿâÿâà ïîòåíöèàëåí
ïîäõîä, åëèìèíèðàù ïîñî÷åíèòå ïî-ãîðå
ðèñêîâå. 

Ïðåç 1969 ã. Ådwards et al. (16) çà ïúðâè ïúò
äîêëàäâàò çà óñïåøíî îïëîæäàíå íà ÷îâåøêè
îîöèòè ìàòóðèðàíè èí âèòðî. Ïúðâàòà
áðåìåííîñò è ðàæäàíå íà äåòå ñëåä ìàòóðàöèÿ íà
÷îâåøêè îîöèòè å ñúîáùåíà ïðåç 1983 ã. îò Veek
et al. (17) Ïðåç 1994 ã. Trounson et al. (18) ñúîáùàâàò çà
ïúðâà áðåìåííîñò è ðàæäàíå íà çäðàâî äåòå ñëåä
èí âèòðî ìàòóðàöèÿ íà íåçðåëè îîöèòè,
àñïèðèðàíè îò ïàöèåíòêà ñ ïîëèêèñòîçåí
îâàðèàëåí ñèíäðîì. Ñëåäâàùàòà ãîäèíà Barnes et
al. (19) ñúîáùàâàò çà óñïåøíà áðåìåííîñò ïðè
ïàöèåíòêà ñ ïîëèêèñòîçåí îâàðèàëåí ñèíäðîì
(PCOS), ëåêóâàíà ÷ðåç IVM, êîìáèíèðàíà ñ
èíòðàöèòîïëàçìåíî èíæåêòèðàíå íà
ñïåðìàòîçîèäè (ICSI) è àñèñòèðàíî èçëþïâàíå íà
åìáðèîíè (assisted hatching, AÍ). 

Êîè ñà ïðåäèìñòâàòà íà òîçè ìåòîä?
- ïî-ìàëúê ðèñê çà ïàöèåíòèòå (ðèñêúò îò OHSS 

å ðàâåí íà íóëà);
- êðàòúê ïåðèîä íà ëå÷åíèå; 
- íàìàëÿâà ôèíàíñîâèòå ðàçõîäè çà ëå÷åíèå.

Ïðè êîè ñëó÷àè å ïîäõîäÿùî ëå÷åíèå ÷ðåç IVM?
- æåíè ñ âèñîê ðèñê îò îâàðèàëåí õèïåð-

ñòèìóëàöèîíåí ñèíäðîì (OHSS);
- ñëó÷àè ñ ïîëèêèñòîçåí ÿé÷íèêîâ ñèíäðîì (PCOS);
- âñè÷êè ñëó÷àè, ïðè êîèòî å íàëèöå

íåîáõîäèìîñò îò ëå÷åíèå ÷ðåç IVF ïðîöåäóðà.

Äåöàòà ðîäåíè ÷ðåç IVM
Ïóáëèêóâàíèòå äàííè ñî÷àò, ÷å íå ñå óâåëè÷àâà
ïðîöåíòúò íà âðîäåíèòå ìàëôîðìàöèè ïðè
äåöàòà ðîäåíè ñëåä IVM, â ñðàâíåíèå ñ äåöàòà
ðîäåíè ÷ðåç IVF è ICSI ïðîöåäóðè.

Çàêëþ÷åíèå: 
IVM å ìåòîä, êîéòî ìîæå äà ñå èçïîëâà çà ëå÷åíèå íà
íÿêîè ôîðìè íà áåçïëîäèå, áåç íåîáõîäèìîñò îò
õîðìîíàëíà ñòèìóëàöèÿ.



20

IVM ìîæå äà ñå ïðèëàãà êàòî âúçìîæíà ëèíèÿ íà
ïîâåäåíèå ïðåäè ñòèìóëàöèÿ  ñ ãîíàäîòðîïèíè,
ò.å. ïîñëåäîâàòåëíîñòòà íà òåðàïèÿòà áè áèëà
ñëåäíàòà: âúòðåìàòî÷íà èíñåìèíàöèÿ (IUI) - Èí
Âèòðî Ìàòóðàöèÿ (IVM) - ñòèìóëèðàí IVF öèêúë. 
Â áúäåùå èí âèòðî ìàòóðàöèÿòà íà íåçðåëè
îîöèòè, âåðîÿòíî, áè ìîãëà äà çàìåñòè
ñòàíäàðòíàòà ñòèìóëèðàíà IVF ïðîöåäóðà ïðè
ñåëåêòèðàíè ïàöèåíòè. 
Ïðîó÷âàíèÿòà â îáëàñòòà íà IVM èìàò çà öåë äà
óñúâúðøåíñòâàò óñëîâèÿòà çà çðååíå íà
÷îâåøêèòå îîöèòè èí âèòðî, äà îïòèìèçèðàò
ìåòîäèòå çà çàìðàçÿâàíå íà èçîëèðàíè îò
ÿé÷íèêà íåçðåëè îîöèòè, êîåòî å îò âàæíî
çíà÷åíèå çà ñúõðàíÿâàíå íà ôåðòèëíîñòòà  ïðè
äåöà è ìëàäè æåíè, ëåêóâàíè îò çëîêà÷åñòâåíè
çàáîëÿâàíèÿ. 
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Ïîðåäåí óäàð âúðõó óñïåâàåìîñòòà íà IVF-ET âúâ
Âåëèêîáðèòàíèÿ
Ñïîðåä íàëîæåíèòå îò HFEA (Human Fertility and
Embryology Authority) ïðàâèëà çà ìîìåíòà, â
Îáåäèíåíîòî êðàëñòâî, ïðè æåíè äî 40 ã. âúçðàñò
å âúçìîæíî äà áúäàò òðàíñôåðèðàíè â ìàòî÷íàòà
êóõèíà ñàìî ïî 2 åìáðèîíà, à íàä 40 ã. - äî òðè.
Ïîíàñòîÿùåì âúâ Âåëèêîáðèòàíèÿ 90% îò
öèêëèòå çàâúðøâàò ñ òðàíñôåð íà 2 èëè 3
åìáðèîíà. Îò ëÿòîòî íà 2005 ã. ñå îáñúæäà
âúçìîæíîñòòà çà âúçïðèåìàíå íà ïðàêòèêàòà íà
íÿêîè åâðîïåéñêè ñòðàíè çà òðàíñôåð ñàìî íà
åäèí åìáðèîí ïðè âñè÷êè æåíè (ò.íàð. SET -
Single Embryo Transfer). Ñïîðåä åäíî íîâî
ïðîó÷âàíå íà ñïåöèàëèñòè îò Óíèâåðñèòåòñêàòà
Áîëíèöà â Ìààñòðèõò, Õîëàíäèÿ, ïóáëèêóâàíî â
Human Reproduction, òîâà áè äîâåëî äî
íàìàëÿâàíå íà óñïåâàåìîñòòà îò IVF íà ïîëîâèíà.
Òàêà íàïðèìåð, ïðè íåñåëåêòèðàíà ãðóïà æåíè,
óñïåâàåìîñòòà å áèëà 40.3% áðåìåííîñòè íà
åìáðèîòðàíñôåð ïðè òåçè ñ âúðíàòè 2 åìáðèîíà,
ñðåùó 21.4% çà æåíèòå ñúñ SET, êàòî ÷åñòîòàòà íà
äâóïëîäíèòå áðåìåííîñòè â ïúðâàòà ãðóïà å
îêîëî 13%. Ñïîðåä Ä-ð Ìîõàìåä Òàðàíèçè
(Assisted Reproduction and Gynaecology Centre -
London), òîâà ïðîó÷âàíå ïîêàçâà, ÷å àêî ñå âúâåäå
íîâà ïîëèòèêà ïî îòíîøåíèå íà âðúùàíåòî ñàìî
íà åäèí åìáðèîí, ùå ñå ðåãèñòðèðà ñåðèîçíî
íàìàëÿâàíå íà óñïåâàåìîñòòà íà ìåòîäà. Ìíîãî
ïàöèåíòñêè îðãàíèçàöèè ñà âúçìóòåíè îò òàçè
ïåðñïåêòèâà è íàïîìíÿò, ÷å âå÷å ñà ïîëó÷èëè
åäèí "óäàð" îò ñòðàíà íà ïðàâèòåëñòâîòî ñ
èçâàæäàíåòî íà "èí âèòðî" ôåðòèëèçàöèÿòà îò
ñèñòåìàòà íà NHS (National Health Service).

Íîâà èíôîðìàöèÿ çà õèïåðàêòèâàöèÿòà íà
ñïåðìàòîçîèäèòå
Àìåðèêàíñêè ó÷åíè îò Boston Children's Hospital
è The Howard Hughes Medical Institute ñà
ïîëó÷èëè íîâè äàííè çà ïðè÷èíèòå, ïîðàäè
êîèòî ñïåðìàòîçîèäèòå èçïàäàò â ñúñòîÿíèå íà
õèïåðàêòèâàöèÿ è äîáèâàò íóæíàòà èì
êèíåòè÷íà åíåðãèÿ, çà äà ïðåîäîëåÿò zona pellucida
íà îîöèòà. Ñïîðåä ïðîó÷âàíåòî íà ä-ð Þðè
Êèðè÷óê è ä-ð Áåòñè Íàâàðî îò Áîñòúí,
ïóáëèêóâàíî â Nature, îò çíà÷åíèå å
åëåêòðè÷åñêèÿò òîê, ïðîòè÷àù ïî âúíøíàòà
ñòðàíà íà ìåìáðàíà íà îïàøêàòà. Çà ïðúâ ïúò,
ñëåä 20 ãîäèíè îïèòè, ó÷åíèòå ñà â ñúñòîÿíèå äà
èçìåðÿò òîçè òîê, êàêòî è äà èçó÷àò ðîëÿòà íà
CatSper - ïðîòåèí îò âàæíî çíà÷åíèå çà
ôåðòèëèòåòà ïðè ìúæåòå, íàìèðàù ñå â

îïàøêèòå ñàìî íà çðåëè ñïåðìàòîçîèäè. Ñïîðåä
òåçè èçñëåäâàíèÿ CatSper ïðåäñòàâëÿâà
èçêëþ÷èòåëíî âàæåí Ca2+ êàíàë, êîéòî äàâà
âúçìîæíîñò, ÷ðåç èíôëóêñ íà êàëöèåâè éîíè,
èçìåðåíî êàòî åëåêòðè÷åñêè òîê ïî ìåìáðàíàòà
íà îïàøêàòà, äà äîâåäå äî õèïåðàêòèâàöèÿòà íà
ñïåðìàòîçîèäà. Áúäåùèòå èçñëåäâàíèÿ â òàçè
íàñîêà èìàò çíà÷åíèå îò åäíà ñòðàíà çà
íàìèðàíåòî íà íà÷èíè çà àêòèâèðàíå
ïîäâèæíîñòòà íà ñïåðìàòîçîèäèòå, à îò äðóãà çà
íîâè ìåòîäè çà êîíòðàöåïöèÿ.

Måæäóíàðîäíà ðàáîòíà ñðåùà ïî ïðîáëåìèòå íà
÷îâåøêèòå åìáðèîíàëíè ñòâîëîâè êëåòêè
Ìåæäó 25 è 27 þëè 2006 ã. â Òåõåðàí, Èðàí ùå ñå
ïðîâåäå ìåæäóíàðîäíà ðàáîòíà ñðåùà ïî
ïðîáëåìèòå íà åìáðèîíàëíèòå ñòâîëîâè êëåòêè
(ESCs). 

ESCs ñà íåäèôåðåíöèðàíè êëåòêè, èçîëèðàíè
íàé-÷åñòî îò âúòðåøíàòà êëåòú÷íà ìàñà (ICM -
Inner Cell Mass) íà åìáðèîíè â ñòàäèé
áëàñòîöèñòà. Îòãëåæäàíè â êëåòú÷íà êóëòóðà, òå
ìîãàò äà ñå ñàìîâüçïðîèçâåæäàò êàòî íåäè-
ôåðåíöèðàíè êëåòêè èëè äà áúäàò íàñî÷åíè êúì
äèôåðåíöèàöèÿ â êëåòú÷íè ëèíèè îò ðàçëè÷íèòå
òúêàííè ñëîåâå (åíäî-, åêòî- è ìåçîäåðìà), èçðàç
íà òÿõíàòà ïëóðèïîòåíòíîñò. Òúé êàòî òîâà å îò
âàæíî çíà÷åíèå çà áúäåùèòå âúçìîæíîñòè çà
îòãëåæäàíå íà ðàçëè÷íè êëåòú÷íè ëèíèè è äîðè
çà "êîíñòðóèðàíåòî" íà ÷îâåøêè òúêàíè è îðãàíè
in vitro, ïîäîáíà ìåæäóíàðîäíà ñðåùà áè áèëà îò
âàæíî çíà÷åíèå çà ðàáîòåùèòå â îáëàñòòà íà
÷îâåøêèòå ñòâîëîâè êëåòêè. 

Íà ðàáîòíàòà ñðåùà â Òåõåðàí ùå ñå îáñúæäàò
ñëåäíèòå òåìè:

- Ïîäãîòîâêà è êðèîêîíñåðâàöèÿ íà ìèøè
åìáðèîíàëíè ôèáðîáëàñòè (MEFs);

- Èìóíîõèðóðãèÿ íà áëàñòîöèñòè;
- Îöåíêà, êóëòèâàöèÿ è âèòðèôèêàöèÿ íà hES;
- Èìóíîõèñòîõèìèÿ íà hES;
- RT-PCR;
- Öèòîãåíåòè÷åí àíàëèç íà hES ÷ðåç

êàðèîòèïèçèðàíå;
- Èí âèòðî äèôåðåíöèàöèÿ è äð.

Ïîâå÷å èíôîðìàöèÿ ìîæå äà áúäå ïîëó÷åíà íà: 

Å-mail: stemcell@royaninstitute.org
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Jokes  (for English-speaking IVF NERDs)

A counsellor was conducting a group therapy session with four young mothers and their
small children...

"You all have obsessions", he observed.
To the first mother, he said "You are obsessed with food - you've named your daughter
Candy".
To the second mother he said: "Your obsession is with money. Again it manifests itself in
your child's name - Penny".
Then he turned to the third mother: "Your obsession is alcohol. That too manifests itself
in your child's name - Brandy."

At this point the fourth mother stood up, took her little boy by the hand and whispered:
"Come on, Dick we're leaving...."

(Fwd'ed by Ani Racheva from Organon)

*  *  *

"Doc," said the young man lying down on the couch, "You've got to help me! Every night
I have the same horrible dream. I'm lying in bed when all of a sudden five drop dead
gorgeous women rush in and start tearing off my clothes." 
The psychiatrist nodded, "And what do you do?" 
"I push them away!" 
"I see. And what can I do to help you with this?" 
The patient implored, "Please, Break my arms!"

(From the Internet, http://www.pegusisfreeware.com/Jokes/just_jokes.htm)

*  *  *
Reproduction statements:

"Artificial insemination is when the farmer does it to the cow instead of the bull."

"To prevent contraception, wear a condominium."

"Many women believe that an alcoholic binge will have no effects on the unborn fetus,
but that is a large misconception."

(From the Internet, http://www.medindia.net/Humour)
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ÈÇÈÑÊÂÀÍÈß ÊÚÌ ÀÂÒÎÐÈÒÅ

Ñïèñàíèå "Åìáðèîëîãèÿ" å ñïåöèàëèçèðàíî íàó÷íî èçäàíèå íà Áúëãàðñêà
Àñîöèàöèÿ ïî Ðåïðîäóêòèâíà ×îâåøêà Åìáðèîëîãèÿ (ÁÀÐ×Å). Â íåãî ìîãàò äà
áúäàò ïóáëèêóâàíè îðèãèíàëíè íàó÷íè ñòàòèè è îáçîðè â îáëàñòòà íà
åêñïåðèìåíòàëíàòà è êëèíè÷íà åìáðèîëîãèÿ è àñèñòèðàíàòà ðåïðîäóêöèÿ.
Êðàòêèòå ïðåäâàðèòåëíè ñúîáùåíèÿ, ïóáëèêóâàíè â òîâà ñïèñàíèå, ìîãàò â
ïîñëåäñòâèå äà áúäàò îòïå÷àòâàíè â ðàçãúðíàò âèä è â äðóãè íàó÷íè ñïèñàíèÿ. 

Ìàòåðèàëèòå ñëåäâà äà áúäàò ïðåäñòàâÿíè åäèíñòâåíî íà åëåêòðîíåí íîñèòåë.
Æåëàòåëíî å òåêñòúò íà ñòàòèèòå äà íå íàäâèøàâà 6 ñòðàíèöè ôîðìàò À4 ïðè
ðàçìåð íà øðèôòà 12 è ðàçðÿäêà 1 ðåä. Ïðåïîðú÷âàìå èëþñòðàöèèòå äà íå ñà
ïîâå÷å îò 4,  äà ñà âêëþ÷åíè â òåêñòà íà îïðåäåëåíèòå îò àâòîðà ìåñòà è äà ñà ñ
ìàêñèìàëíî âèñîêà ðàçäåëèòåëíà ñïîñîáíîñò (íàïð. ôîðìàò .tiff èëè .eps).  

Ñòàòèèòå ñëåäâà äà ñúäúðæàò íà áúëãàðñêè è àíãëèéñêè åçèê - çàãëàâèå, èìåíà
è ìåñòîðàáîòà íà àâòîðèòå è ðåçþìå. Îñíîâíèÿò òåêñò ñëåäâà äà áúäå
ïðàâèëíî ñòðóêòóðèðàí è äà ñúäúðæà ñëåäíèòå ðàçäåëè: âúâåäåíèå,
ìàòåðèàëè è ìåòîäè, ðåçóëòàòè è îáñúæäàíå, ëèòåðàòóðíè èçòî÷íèöè, àäðåñ
çà êîðåñïîíäåíöèÿ. Ñïèñúêúò íà èçïîëçâàíàòà ëèòåðàòóðà äà áúäå â
ñòàíäàðòåí ôîðìàò (àâòîðè, íàèìåíîâàíèå íà ñòàòèÿòà, èçäàíèå, ãîäèíà, òîì,
áðîé, ñòðàíèöè) è äà íå íàäâèøàâà 20 àâòîðà, ïîäðåäåíè ïî ðåäà íà
öèòèðàíèÿòà â òåêñòà.

Âñè÷êè èçïðàòåíè ìàòåðèàëè ïîäëåæàò íà ðåöåíçèÿ îò ñòðàíà íà
ðåäàêöèîííàòà êîëåãèÿ, êàòî ìîãàò äà áúäàò âðúùàíè íà àâòîðèòå çà êîðåêöèÿ
è äîðàáîòêà èëè äà áúäàò îòêàçâàíè çà ïóáëèêàöèÿ. 

Çà ïîâå÷å èíôîðìàöèÿ è èçïðàùàíå íà ìàòåðèàëè:

Áúëãàðñêà Àñîöèàöèÿ ïî Ðåïðîäóêòèâíà ×îâåøêà Åìáðèîëîãèÿ (ÁÀÐ×Å),
ãð. Ñîôèÿ - 1606, óë. "Êîíñòàíòèí Èðå÷åê" ¹ 17,
E-mail: gnikolov@yahoo.com; 

plamen@ivf.zzn.com
Òåë.: 088 870 3786 (ä-ð Ã. Íèêîëîâ)

088 821 7095 (Ï. Òîäîðîâ)
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